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[ADLOLARDA
JRKLT STRLAR

Dunyaca UnlU ressamlarin, tarihe
mal olmus sanat eserlerinde
renklerin ve figurlerin arasina
sakladiklar sirlar kesfetmeye ne
dersiniz?

[ EVINIZE YEN BIF
AR

Klasik, modern, fltlristik, vintage...
ﬁ Yeni yilda degisime evinizden

= baslamak istiyorsaniz istanbul’'un
en iyi dekorasyon magazalarina ve
butiklerine gbz atin.

=
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nya Hindmarch’in en sevilen ¢canta modellerinden
biri olan Ephson, markanin Sonbahar/Kig
koleksiyonunun espirili tarzindan payina duseni
aldi. Cantanin sade silleti, gecmisin 8-bit

grafiklerine gbnderme yapan ‘Space Invaders’ gte MOS.S.’ .
motifiyle renklendi, neselendi. www.anyahindmarch.com Ikonil stiini
Equipment

ile birlikte

hazirladigi

koleksiyona yansitti.
Koleksiyonun en can

alici pargalan rahat

kesimli kasmir kazaklar.
Bu yumusacik kazaklar
Moss’un tarzinin en
onemli alameti olan skinny
kot pantalonlarla giymek
en iyisi.
www.equipmentfr.com

2017 nedige rener

e MV HLION WNOOS §

nlii italyan ressam, heykeltiras
Piero Fornasettinin opera
sanatgisi ve ilham perisi Lina
Cavalierinin yUzunu resmettigi
seramik kaplamali mumlar gok
populer. Bitkisel balmumundan Uretilen kokulu
mum, tam 60 saat yaniyor. Mum bittiginde
seramigi vazo ya da dekoratif bir obje olarak
kullanmadan olmaz. www.fornasetti.com

LR IAN- LOUBOUTIN pAUTY MERILATCA

hristian Louboutin Beauty’nin Mexicatchy isimli ruju kusursuz kirmiziyi
arayanlarin varis noktasi olmaya aday. Kolay surulen, kremsi yapisiyla
begdeni toplayan rujun ambalajl ayrica gonul celiyor. Art Deco esintilerini
Ortadogu’ya 6zgu bir estetikle birlestiren altin rengi tasarimi, bir kolye gibi
boyna asmak mumkun. christianlouboutin.com

ssouline yeni kitabiyla
ilham verici bir dunya
turuna cagirnyor. ‘Room
With a View’ The Luxury
Collection’a ait otellerin
en guzel manzarali odalarinin havasini
solumak igin essiz bir kitap... Kitapta
Valentino marka elgisi Carlos Souze,
Margherita Missoni gibi isimlerin
gbzde oda manzaralarl ve seyahat
deneyimleri de var.
www.assouline.com
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Sanat tarihinin en Unld, en gok konusulan,

en ¢ok ziyaret edilen, hakkinda en ¢gok yazip
cizilen tablosu kuskusuz italyan rénesansinin
basyapitt Mona Lisa. Leonardo da Vinci’nin
efsanevi eseri, yaraticisinin hayati gibi pek

cok sirla dolu. Mona Lisa’nin kim olduguna

dair spekiilasyonlar slrerken italya Kiltirel
Miras Komitesi Baskani Silvano Vincetti, bu
esrarengiz kadinin gbzbebeklerinde bazi harflerin
gizlendigini kegfetti. Mona Lisa’'nin sag gdzinde
L ve V, sol gdzinde ise C,E ve B harfleri gizli.
Ayrica kadinin arkasinda yer alan koprinin
kemerinde de 72 yaziyor. Uzmanlar bu harf

ve rakamlarin sifrelerle arasi ¢ok iyi olan Da
Vinci tarafindan bilingli yerlestirildigi konusunda
hemfikir olsalar da ne anlama geldiklerini hentz
aciklayamiyorlar. Teoristlerin bir diger iddiasina
gbre, Mona Lisa hamile ya da yeni dogum
yapmis! Bunu da modelin ellerini karninin hemen
Ustlnde birlestirmesinden ve o zamanlar hamile
kadinlarin kullandid tille omuzlanni értmesinden
yola ¢ikarak soylUyorlar.

9
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VIEW OF SCHEVENINGEN SANDS

THE OLD GUITARIST

THE CREATION OF ADAM-MICHELANGELO

Michelangelo imzal ‘The Creation of Adam’ dinyanin en ikonik ve

en etkileyici sanat eserlerinden biri. Vatikan’daki Sistine Sapeli’nin
duvarinda yer alan nefes kesici duvar resminin beyin anatomisine dair
cesitli gdbndermelerde bulundugu sdyleniyor. Amerikall néroanatomi
uzmanlari, eserin sag tarafinda Tanr figlrindn yer aldigr bolimuun
beynin anatomik yapisini resmettigini savunuyorlar. Onlara gore,

bu eserde vertebral damardan beyincige, optik sinirlerden hipofiz
bezine beynin pek ¢ok bilesenini gérmek mumkun. Michelangelo’nun
hobi olarak otopsilere girdigini ve anatomi konusundaki yetkinligini
dusununce bu sav hi¢c de mantiksiz gelmiyor.

THE ARNOLFINI PORTRAIT- JAN VAN EYCK

Jan van Eyck’in 1434 tarihli tablosu The Arnolfini Portrait, bugun
Londra’daki National Gallery’de sergilenen en Unll eserlerden biri.
Tablo, Toskanall ticcar Giovanni di Nicolao Arnolfini ve esi Giovanna
Cenami‘nin evlilik giinini resmediyor. ince ince islenmis figirlerinde
pek ¢ok gizli mesaji barindirdigi dustnulen tablonun en ilging
detaylarindan biri karsl duvarda asili olan ve sahneyi tabloya bakanlara
geri yansitan yuvarlak ayna. BuyUtecle, dikkatlice bakildiginda bu
aynanin yansimasinda kari-koca disinda iki farkli insan figurt daha
gdérmek mumkun. Bu figUrlerden kollarini yukari kaldirmig olanin
Eyck’in kendisi oldugu dastnuluyor.

THE OLD GUITARIST-PABLO PICASSO

Picasso’nun Mavi Periyot déneminde, yani 1901-1904 vyillar
arasinda sanat¢l maddi agidan sikintidaydi. Bu yUzden Picasso resim
malzemelerini tekrar tekrar kullanmak zorunda kaliyordu. En ikonik
tablolarindan The Old Guitarist de bu dénemin eseri. Tabloya dikkatli
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bakildiginda bagka bir eserin {stinin boyandig anlasiliyor. Ozellikle
gitaristin boyun kisminda bir kadin figlrintn konturlan goérulayor.
The Art Institute of Chicago’da sergilenen eser, kizildtesi tarama

ve X-Ray goérintileme yontemleriyle de incelendi ve alt katmanda
bebegdini emziren giplak bir kadinin portresi oldugu dogrulandi.

VIEW OF SCHEVENINGEN SANDS-HENDRICK VAN
ANTHONISSEN

Hollandali ressam Hendrick van Anthonissen’in Scheveningen
sahilini resmettigi tablosu Fitzwilliam MUzesi’ne bagdislandi. Tablo
sergilenmeden dnce restorasyon gerekiyordu. Restorasyondan
sorumlu &égrenci, tablodaki insan figtrlerinden olusan kalabaligin
gorunurde bir sebep yokken denizden uzakta durdugunu fark etti.
Detayll bir dokunus sonrasi tabloda kiyiya vurmus devasa bir balina
figlry belirdi. Balina figlrinin resmi daha sevimli hale getirmek ve
satiima ihtimalini artirmak icin kapatildigi tahmin ediliyor.

CAFE TERRACE AT NIGHT-VINCENT VAN GOGH

Vincent Van Gogh’un en UnlU eserlerinden biri Café Terrace at
Night. isminin de ele verdigi gibi, tabloya baktiginizda ilk aklinizdan
gecen bir kafenin gece saatlerinde gérinumu. Arnavut kaldirmli
bir sokak, kaldirmda masalar, masalarda oturan insanlar ressamin
o doénem yasadigl Fransa’nin Arles sehrinden gergek bir yansima.
Arastirmaci Jared Baxter ise bu tablonun gortinenden fazlasini
anlattigini séyluyor. Baxter, Van Gogh’un Vinci’nin GnlU eseri The
Last Supper’a génderme yaptigini iddia ediyor. Tablodaki gdzle
secilebilir 12 kisinin ortasindaki merkezi figur, uzun saclar ve beyaz
elbisesiyle Hz. isa’yi hatirlatiyor. Arkadaki hac figlirii de bu iddiay
gUglendiriyor.
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: Klasik. moderm,
: futunstik,
vintage. .. Yen
vida degisime
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m&gaz&‘&ﬂﬂﬁ CRATE AND BARREL

. : Crate and Barrel'in hikayesi 1962’de Amerika’da DANK!
ve butiklernne basladi. 2008'den itibaren diinyaya aglmaya Dank! “tasarimi seven, degerini bilen ve tarzi
H baslayan marka Tirkiye’deki ilk magazasini 2014’te olanlarin yeri.” istinye Carrefour’un otoparkinda
QOZ aﬂm ! Zorlu Center’da acti. Tasanm konusunda gitay epey hizmet veren Dank! ic mimarlik projelerinin yani sira
yikselten Crate and Barrel her sezon koleksiyonunu mobilya ve obje satisi yapan bir tasarim studyosu.
yeniliyor. Mobilya, ev aksesuarlar ve dekoratif Burada 1960’lara, 1970’lere 6zgl zamansiz,
objelerden olusan genis bir riin yelpazesi sunan Crate  modernist modellerle beraber Unll tasarimcilarin yeni
and Barrel'in sofra koleksiyonlarina ¢zellikle bakmak koleksiyonlarindan 6rnekler de bulmak mumkan.
gerek. Hem sik hem islevsel tasarnmlanyla mutfaginiza ~ Sifir GrGnlerin yani sira ikinci el satigi da var. Ayrica
ve yemek masaniza renk katacagi garanti. musterilerin taleplerine 6zel mobilya ve obje tasarmi
www.crateandbarrel.com.tr da yapiyorlar. www.dank-design.com.
[ R
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CRATE AND BARREL
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| Bank’O Card
Axess ile

Ev Tekstili sektériinde
uye igyerlerinden
yapacaginiz 100 TL ve
Uzeri vade farksiz
| 2-8 taksitli

| islemlerde &
' +4 taksit
firsatini
kacirmayin!

3

Detayl bilgi '.
bankocard.com.tr

DISENO
Disefio, Addresistanbul’daki magazasiyla
dekorasyon tutkunlarina Foscarini, Hay,
Normann Copenhagen, Functionals,
Modernica, Moroso, Muna Home,

Tom Dixon gibi dinyaca Unld tasarm
markalarinin Granlerini ggtiriyor. Tasarma o @ L )

zaafiniz varsa, modern ¢izgilerden ' '
hoslaniyorsaniz, eviniz kopyala-yapistir Laé/a/im W o
bir gérinime sahlplolrrjasm |s’5|y(?r§an|z DERIN DESIGN

mutlaka yolunuzu Disefo’ya dusurun.

DISENO

. i Evinizi zevkinize gore désediniz, ama bir sey eksik. Ona basgka hicbir yerde olmayan bir hava
www.diseno.info.tr . . . L

katacak, tarzinizi yansitacak tek bir obje ya da mobilyayla son noktayl koymak istiyorsunuz. O
zaman istikamet Derin Design. Sariyer ailesinin tasarim konusundaki genetik Gstlinligu ortada.
Derin Sariyer’in yurt disindan bol 6dulli tasarimlarindan bir parca secerek dekorasyon konusunu
kapatabilirsiniz. www.derindesign.com

HAAZ

Tasarnm aleminin en havali, en basarili markalarini bulabildigimiz yer HAAZ. DUnya devi tasarimcilarin
en yeni koleksiyonlarini Tesvikiye’deki HAAZ magazasinda ayni ¢ati altinda bulmak mimkuan.

. HAAZ’da mobilyadan dekoratif objelere pek ¢ok Urln var, aydinlatma tasarnmlari Grlin yelpazesinde
DISENO ~ i ayr bir yer tutuyor. Tom Dixon, Frostier, Foscarini, Pedralli ve Delightful’un aydinlatma koleksiyonlar
N : arasinda evinizin tarzina seviye atlatacak bir tasarim bulabilirsiniz. www.haaz.info
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HiIC CONTEMPORARY CRAFTS
Hic Contemporary Crafts’a adim attiginiz andan
itibaren gérdlgunuz her parcay evinize gétirmek
istemeniz normal. Hi¢’in kurucusu Emel Guntas,

yalin ama etkileyici zevkiyle her bir objeyi 6zenle
secmis. Tasarimlarin cogunlugu yerli tasanmcilarin

ve sanatcilarin Uretimi. TUrkiye’nin her yerinden
zanaatkarlarnn Urdnlerine de rastlamak mumkudn
Hic’te. Estetik yonU agir basan aydinlatma
aksesuarlar, alisiimisin disinda mobilyalar, eski ya da
yeni hall, bakir, demir, ahsap aksesuarlar ariyorsaniz,
Hic’i gérmeden karar vermeyin. www.hiccrafts.com

LAYLA DEKORASYON

Layla Dekorasyon, Istanbul’'un en kékli dekorasyon
magazalarindan. Mobilya ve aksesuarlarin yani sira
kumas, perde ve duvar kagidi satiliyor Layla’da. ipek,
koton ve keten kumaglar kendi Uretimleri. Sofistike
bir tarzdan hoslaniyorsaniz ve evinizi farkl kilacak
detaylara 6zen gdsteriyorsaniz Layla’ya mutlaka
yolunuzu ddsurtn. Layla’nin tarzini ve sunduklarini
magazaya gitmeden daha yakindan gérmek
isterseniz Instagram hesabini takibe alabilisiniz.
www.layladekorasyon.com

THANX CO.

Thanx Co. bir dekorasyon ve i¢ mimari firmasi.

BUyUk ve kiguk 6lgekli ic mimari projeleri uzmanlik
alanlari. Magazalarinda ise farkli markalardan mobilya,
aksesuar ve ev tekstili Grdnleri sunuyorlar. Tarz
konusunda segenek bollugu séz konusu. Tasarimlarin
pek ¢ogu renkli, esprili, eglenceli gizgide.
www.thanxdecor.com
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Bank’O Card
Axess ile

Giyim ve Ayakkabi
sektoérlerinde gecerli
olan +3 taksit firsatini
kacirmayin!

Detayl bilgi
_ | I bankocard.com.tr

\—/

\Voda
takipcllennin
mutlaka takip
elmesl gereken
nstagram
Nnesapan, yen
nesll stil ikonlar,
modanin
olmazsa cmazl
Dloggerlar.

alexachung @ | roiow
4273posts  2.5mfollowers 667 following

Alexa VILLOID. www.marksandspencer.com/s/'women/alexa-
chung?&mcptredirect

@alexachung

ingiliz model ve televizyon sunucusu Alexa Chung, moda glindeminin en Gretken
isimlerinden. Mullbery’den Superga’ya, Marks&Spencer’dan L'Oreal’e farkli
segmentlerde markalarla yaptiklar isbirlikleriyle her daim mansetlerde. Kendine
6zgl tarzinin seveni ¢ok. Instagram’da 2,5 milyonu askin takipgisi var Chung’in
tarzinin erkeksi bir yani var, o sayede sk ve seksi elbiselerin yani sira kot-kazak
kombinleri de gérmek mumkun. Stil sahibi, UnlU arkadaslariyla birlikte oldugu
kareler de ilham verici. Chung’i takip etmek icin bir neden daha var, o da Ustin
mizah yetenegi.

sarahrutson | Felow |
1748 posts  58.2k followers 702 following

Sarah. Sarah Rulson.A Hong Kong BritVice President of Global Buying
@NETAPORTER.COM Mummy To Eliza NYC ¥ /London B3 Global
woman/nomad.Fashion food, rescuedogs

@sarahrutson

Net-a-Porter’in Global Satin Aima departmaninin bagindaki isim Sarah

Rutson. LiUks moda ve aligveris devinin basarisinda onun pay! gok buyuk.
Iskolik ve moda tutkunu Rutson’dan giindemi, sezon trendlerini takip etmek
bUyUk aynicalik. Giydigi her parcaya seksapel katabilmesi onun &zel yetenegi.
Rutson’un Instagram akisinda defile fotograflarina, dumani Ustinde tasarimlara,
moda endustrisinin dev isimleriyle aksam yemeklerinde ¢ekilmis karelere
rastlayabilirsiniz. Yeni yetenekleri kesfetmekte de onun Uzerine yok. Kisacasi
herkesten bir adim énde olmak istiyorsaniz gerekli tiyolar Sarah Rutson’un
Instagram paylasimlarinda gizli.

000
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HEY, IST&HEUL!&
WE WANT THE DEETS

FROM *YOUR* STREETS 5

Evach9ﬂ212 © | Follow

8,714 posts G647k followers: 1121 following

Eva Chen Fashion at Inﬂagrnmmmmila wriher,

@evachen212

Eva Chen, Lucky dergisinin eski editéru, su an ise Instagram’in
moda igbirliklerinden sorumlu. Instagram’da onun pesine takiimak
icin birden ¢ok neden var. Bunlardan en dnemlisi Chen’in pek

cok kadin gibi ayakkabi ve ¢anta delisi olmasi. Bir otomobilin arka
koltugunda uzanirken verdigi pozlarda, asla bir arada olamazmis gibi
gelen sira digl canta ve ayakkabi kombinleriyle taniniyor. Guzellik-
bakim rlnlerine dair &nerileri de takip edilesi. Ozellikle manikiir
trendleri konusunda soyleyecek ¢ok sdzi var Chen’in.

gigihadid @ | roo

2,340 posts 26.4m followers 781 following

Gigi Hadid IMG Modals Worldwide | luiz mattosgemg.com PR
rende@thedooranlinge.com Twitter : @glgihadid snapchal : Hsgigiha:
euwstuartweitzman.comfen/home

@gigihadid

Amerikall stipermodel Gigi Hadid’in adini her glin birkac kere
duymadan rahat edemiyoruz. Hadid’in isiltill yasantisini ve ilham
verici moda tercihlerini takip etmek i¢in en ideal ortam Instagram.
Hadid’in Instagram’da 26 milyona yakin takipgisi var. Su siralar
moda dinyasinin tartismasiz en populer modeli oldugu igin
defilelerden cekimlere kosturan Hadid’in Instagram paylasimlarindan
cogunu yuzU oldugu kampanyalarin ¢cekimlerinden, kirmizi halidan
kareler olusturuyor. Tabii, en yakin arkadasi Kendall Jenner’la
beraber poz verdikleri selfie’leri de anmadan olmaz.

™

Ll Man Repaeller A humarous website for serious fashion — a microphone
i you will. Inventor of the #armparty, Founded by Leandra Medine,
voww. fantail.soclalmanrepeller

manrepeller & | roiow

TAB3 posts 16m followers BO0 following

@manrepeller @leandramedine

Moda blogger’ furyasinin en basarill isimlerinden biri Leandra
Medine. Man Repeller isimli bloguyla ve uguk kacik tarziyla dinya
capinda hakli bir in edinen Medine, Instagram’da iki farkll hesabl ve
1,6 milyon takipgisiyle moda konusunda kendi ¢apinda bir otorite.
Hemen hemen her giin sokaktan ilham verici kombinler paylasan
Medine’nin Instagram akisi tam bir renk cUmbusU. Moday gok
ciddiye alsa da Medine’nin paylasimlarinda mizah hi¢ eksik olmuyor.
Instagram’in en popller etiketlerinden #armparty de onun icad.

therealgracecoddington @ | relew
86 posts 303 followers 0 fallowing

www.gracecoddington.com

@therealgracecoddington

Vogue’un yaratici ydnetmeni ve Tiffany&Co’nun yaratici ortagi Grace
Coddington tim zamanlarin en etkileyici stil ikonlarindan. Ama
Coddington’in Instagram paylasimlarinda stil dnerileri ya da son
moda tasarimlar bulmay beklemeyin. Coddington, daha ¢ok kendi
cizdigi illustrasyonlar ve Unlilerle veya tasanmcilarla beraber poz
verdigi selfie’leri paylasiyor Instagram hesabinda. Bir de kedileri Bart
ve Pumpkin’i...

DFIVIEF__I'OUS'Lelng & | Follow

4,082 posts 4.3m followers 1,324 following

OLMVIER R. Welcome To my official instagram [ THIS IS MY REALITY | OF
Rousteing Creative Director @Balmain

@olivier_rousteing

Balmain’in yaratici yonetmeni Olivier Rousteing, 4.1 milyon
Instagram takipcisiyle kadin-erkek her moda severin

takipe almasi gereken isimlerden. Rousteing’in paylasimlan
arasinda markasinin yeni kampanyalari, defilelerden kareler,
stpermodellerle ve UnlU arkadaslaryla ¢ekilen selfie’ler gbze
carpiyor. En ¢ok da kendisinin havall pozlarini paylasiyor.
Rousteing’in Instagram evreninde 6zenle secilmis gorseller
sayesinde kaliteli bir moda dergisinin seckinligi var.

mariOtESUnD -] Follaw
1416 posts  27mfollowers 29 following

MARIO TESTINO miramira.tv

@mariotestino

Perulu moda ve portre fotografcisi Mario Testino, kendi
alaninin en bagarnil isimlerinden. Vogue, Vanity Fair gibi
dergilere yaptigi cekimlerle, Gucci’den Chanel’e, Burberry’den
Versace’ye moda devleri igin imza attigr kampanyalarla
Unlenen Testino’nun Instagram hesabi basarill kariyerinin
iddiall bir yansimasi. Testino, kendine 6zgu stiliyle 2.7 milyon
takipgisine gorsel bir ziyafet sunuyor. Defile kulislerinde
modelleri Ustlerinde sadece havlularyla fotografladigi ve
#TowelSeries etiketiyle geleneksellestirdigi fotograflar igin bile
Testino’yu takip etmeye deger.

oliviapalermo @ | roliew
613posts  43mifollowers 167 following

Dlivia Palermo www.aimeagency.com www.promod.ong hanew.mod
www.instagram.comfoliviapalermodotcom

@oliviapalermo

Amerikall model ve stil ikonu Olivia Palermo, Instagram
araciliglyla gtiinde bir doz moda ilhami almak isteyenler icin
ideal isim. Palermo’nun ¢ok temiz, carpici ve rahatlikla farkli
zevklere adapte edilebilir bir tarzi var. Oyle olmasa 4.3 milyon
kisi pesine takimazdi. Unli markalarla yaptiklan isbirlikleri,
renkli sosyal hayatindan ve seyahatlerinden &zel anlar
Palermo’nun Instagram paylasimlar arasinda sik¢a rastlanan
kareler. Scott Schuman

thesartorialist | retiow
3,330 posis 975k followers 465 following

Scott Schuman www.thesartorialist.com

@thesartoralist

The Sartorialist isimli blogun kurucusu Scott Schuman, sokak
modasinin nabzini tutmak isteyenler icin Instagram’daki en iyi
isim. Hem erkeklerin hem de kadinlarin kapsama alanina giren
paylasimlaryla bir milyona yakin takipgiyi pesinden strtkleyen
Schuman, kendi hayatina dair paylasimlara da ara ara yer
veriyor.
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TUm diinyadan  YENI YILI TIMES MEYDANI'NDA
. . . KARSILAMAK
gezginlerin hayallerini

New York yilin her mevsimi gezginlerin radarinda olsa da
SUS|eyen des'tinasyomar’ Times Meydani’ndaki kutlamalarin isiltist her yil binlerce turisti
i Buyuk Elma’ya ¢ekiyor. New York’'ta 1907’den beri Times
hayatta bir kere Meydani yeni yil kutlamalarinin adresi. 31 Aralik giini, 6gleden
sonra Times Meydani kalabaliklasmaya basliyor. Hentz

ya§anacak deneyimler- v aksam olmadan meydanda adim atacak yer kalmiyor. Unlii
Laponya’ d a KU Zey yildizlann konserleri ve isik g&sterileri esliginde kutlamalar

surerken, gece vyarisina bir dakika kala LED ve kristallerle kapli
! 171Nl <[ ‘New Year’s Ball’ isimli geometrik kiire gokylzinde gorUllyor.
SiKiart nin 1ZIN1 surmekten
Kire meydana dogru inise gectiginde konfeti yagmuru

Antarktika’nin Vahgi basliyor. Times Meydanr'nda yeni yil kutlamak ézel bir

o deneyim olsa da dondurucu sogukta kalabalida kapilip gitme
dogaS|ﬂ| kegfe’[meye fikri herkese hos gelmeyebilir. Hem bu coskuya ortak olmak

TET . hem de konforundan vazgegmek istemeyenlerin imdadina
gonU”erl Qelen Seyahat Times Meydani manzarali oteller ve restoranlar yetisiyor.
| | Times Meydani’nin tam merkezindeki R Lounge, geceye &zel
planlar., MM !
bir menu ve meydanin tUm coskusunu anbean yasamaniz
saglayan muthis bir manzara sunuyor.

8 Seyanal

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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_ MACHU PICCHU’DA
INKALARIN iziNi SURMEK

Peru’da And Daglar’nin zirvelerinde kurulu Machu
Picchu, tartismasiz yerylzindeki en etkileyici
yerlerden biri. ‘inkalann Kayip Sehri’ olarak da
bilinen Machu Picchu, 1911’de Amerikan arkeolog
Hiram Bingham’in yerlilerin dncultigindeki kesfinin
ardindan tim dunya gezginlerinin agik oldugu bir
rota oldu. Sarp ve ¢ok zor ulasilan bir zirvede kurulu
Machu Picchu, bu sayede ispanyol istilasindan
kurtulmakla kalmamis, 20. yUzyila kadar sakl kalmis.
Aragtirmacilar buranin inka uygarlginin elitlerinin
yasadigi bir yerlesim oldugunu dasundyorlar.
Hargsiz birlestirilen, cilall tag duvarlaryla ve taragali
yerlesimiyle klasik inka stili mimarine sahip Machu
Picchu’daki taglarn nasil tasindigi ve birlestirildigi
buyldk gizem. Sehrin en 6nemli 3 yapisi Inti Watana,
Giines Tapinagi ve Uc Camli Oda. Yerel dilde
‘glinesi baglamak’ anlamina gelen Inti Watana,
tastan yapilan devasa bir giines saati. inkalar, bu tas
sayesinde gunesi yil boyunca yérungede tuttuklarina
inaniyorlarmis. Cusco ya da Aguas Calientes
Uzerinden ulagilabilen Machu Picchu’ya gitmek igin
ideal zaman Peru’nun kuru sezonu olan mayis-ekim
aylar arasl. Bingham’in Machu Pichhu ¢evresinden
toplayarak ABD’ye gotlrdigu kalintilar, 2012 yilinda
Peru’ya iade edildi. Bu kalintilarn Cusco’daki La Casa
Concha Muzesi’'nde gérmek mumkdn.

LAPONYA’DA KUZEY ISIKLARI’NI iZLEMEK

Laponya’nin Finlandiya sinirlar icerisinde kalan bélgesinde kis aylaninda gunler gok kisa ve
yapacak ¢ok sey var. Tabii ki tum yapilacaklar arasinda en heyecan verici olan Kuzey Isiklar’ni
izlemek. Laponya’nin kuzeyinde eylulden marta kadar havanin a¢ik oldugu tim gecelerde
Kuzey Isiklar’nin blyUsune tanik olmak mimkun. Kuzey Isiklar’ni izlemek icin Laponya’nin
gayriresmi baskenti Rovaniemi’yi ya da sevimli kasaba havasina ragmen sik tesislere sahip
Saariselkd@’yl mesken edinebilirsiniz. Kalan zamanda Ren geyigi safarisine katilabilir, ‘toboggan’
ismi verilen kizaklarla adrenalin dolu parkurlan kesfedebilirsiniz. Adrenalin demisken Porsche,
Subaru gibi otomobillerle buzda strtis deneyimi yasamak isteyenler icin 6zel turlar var.
Rovaniemi’ye 2,5 saatlik stris mesafesinde yer alan ve 43 pistiyle Ulkenin en bUyuk kayak
merkezi olan Levi’nin essiz manzarall pistlerinde kayak sezonu ekimden mayisa dek struyor.
Levi'ye 45 kilometre uzakliktaki Kittila’da, her yil 20 milyon kilo kar ve 350 bin kilo dogal

buzla buzdan bir kdy kuruluyor. Biraz da sehir havasi solumak isterseniz UnlU Fin mimar Alvar
Aalto’nun Rovaniemi’deki basyapitlarini gdérmek icin de mutlaka zaman ayirin. Bélgenin yerel
halki Sami’lerin sade ve etkileyici yasantisini daha yakindan tanimak isterseniz Inari’deki Siida
muzesini gezebilir, cesitli atolyelere katilabilirsiniz.

Bank’O Atlas
Alin,Ucun!

Aligveriglerinizden
biriktireceginiz
millerinizi Atlasglobal’in
tim yurt ici ve yurt disi
ucuslarinda
kullanabilirsiniz. £
&.—
Detayl bilgi
bankocard.com.tr
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AFRIKA'NIN VAHSI
DOGASIYLA
BULUSMAK

Seyahati ve vahsi dogayi seven her
gezginin hayallerinden biridir Afrika’da
safariye ¢lkmak. Hem macera dolu,
hem de dogaya doyulacak bir safari
icin yaklasik bir hafta ayirmak yeterli.
Ustelik safari cocuklarla seyahat
edenler igin de ailenin tUm bireylerinin
zevk alabilecegi, harika bir deneyim.
Genis duzllklerin ortasindaki luks
cadir kamplannda, bes yildizli bir
otelden bekleyeceginiz her tirll
ayricallk emrinize amade. S6z konusu
safari oldugunda, tUm dunyayi kendi
basina gezmis bir gezgin bile olsaniz
bir uzmana basvurmanizda fayda var.
Agustos-ekim arasi Afrika’ya seyahat
icin en iyi zaman, safari icin bUyUk
gdeln oldugu, yani vahsi hayvanlarin
Serengeti’den Masai Mara’ya akin ettigi
temmuz-eylUl arasi ideal. Botswana’da
Okavango Deltasl, Kalahari Colu,
Chobe Nehri, Kenya’da Masai Mara,
Samburu, Tsavo, Amboseli, Laikipia
milli parklar ve rezervleri, Namibya’da
Etosha ve Skeleton Coast milli parklari,
GUney Afrika’da Addo Elephant ve
Kruger milli parklar, Phinda Rezervi,
Tanzanya’da Ngorongoro Krateri,
Selous, Serengeti ve Tarangire milli
parklan safari igin en ¢ok tercih edilen
destinasyonlar.

ANTARKTIKA'YI
CRUISE ILE
GEZMEK

Antarktika uzak oldugu kadar
blyuleyici bir kita. Penguenlerle,
albatroslarla, balinalarla, foklarla

tanismayi, efsanevi Drake
Gecidi'ni gbrmeyi kim istemez? El
degdmemis vahsi dogasl, buzlarla
kapli cografyasl gezginleri hem
cezbediyor, hem de korkutuyor.
Antarktika’yi her ayrintisiyla
kesfetmek, bu kesif sirasinda |
konfordan da 6dun vermemek
muUmkun. Cruise seyahatleri
Antarktika hayalini gerceklestirmek
isteyen gezginlerin bir numarali
tercihi. Buzdaglarni ve vahsi
yasami korumak igin Antarktika’'ya
sinirli sayida cruise gemisi
gidebiliyor. Neyse ki seceneklerin
her biri birbirinden cazip. Kiyllara
daha fazla yaklagsabilmek
istiyorsaniz tercihinizi klicuk
gemilerden yana kullanabilirsiniz.
Antarktika'ya yapilacak bir seyahat
icin en ideal zaman Gulney
Yarimkudre’nin yaz mevsimi, yani
kasim-mart aylar arasi. Balinalari
izlemek istiyorsaniz seyahatinizi
subat ayina planlayin.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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CIiN SEDDI’NDE
YURUMEK

Her yil 10 milyonu askin gezgin,
dinyanin yedi harikasi arasinda sayilan
Cin Seddi’'ni gérmek icin Cin’e akin
ediyorsa bir bildikleri var. insanlik tarihinin
en etkileyici mimari harikalarindan biri
Cin Seddi. Mogol istilasini 6nlemek igin
insasina 7. yUzyllda baslanan duvarin
blydk bir bélimu Ming hanedanlig
ddéneminde tamamlandi. Cin Seddi’nin
bugUnki hale gelmesi iki bin yildan

fazla sUrdu. Yaklasik sekiz bin kilometre
uzunlugundaki duvar, Bahai Denizi’'nden
doguda Jiayuguan Gegidi’ne ve batida
Gobi Cali’'ne dek uzaniyor. Duvarin

en ¢ok turist ceken noktasi, Pekin’e iki
saat uzakliktaki Badaling kesimi. Buraya
tirmanmak da nispeten kolay. En guizel
manzaralar sunan Mutianyu kesimi de
gezginlerin gbzdelerinden.

RACASTAN’IN
RENKLER
cUMBUSUNDE
KAYBOLMAK

Hindistan’i kaotik ve cezbedici yapan
her sey Racastan’da da bol miktarda
var: kalaballk, trafik ve korna sesleri,
- rengarenk sarileri icinde kadinlar,
sokaktan ylUkselen muzik, bol baharatli
yemekKler, tapinaklar... Racastan
eyaletinin baskenti Jaipur’'un Wes
Anderson filmlerinden bir sahneyi
andirmasinin tath bir hikayesi var.
Hindistan’in pembe sehri 1876 yilinda
Wales Prensi Edward’l karsilamak

icin bUtunuyle pembeye boyanmis.
Mehrangarth Kalesi’nin ¢evresindeki
mavi boyall evlerden dolayr ‘mavi

- L sehir’ olarak adlandinlan Jodhpur,

' + Pichola Goll kenarinda kurulu romantik
Udaipur, yUzlerce tapinagiyla kutsal
kent Pushkar, Racastan’i gezginlerin
kapsama alanina sokuyor. Tabii ki
Racastan’da tum bunlardan ¢ok daha
fazlas| var. Bdlgeyi ziyaret etmek icin

en ideal aylardan biri mart, zira tam

bir renk cumbusu halinde gecen

Holi Festival her yil mart ayinda
dUzenleniyor. Racastan’in tUm renklerini
kesfetmenin en iyi yolu eyaleti boydan
boya gegen bir tren yolculuguna
¢lkmak. Palace on Wheels, Maharajas
Express Racastan’| kesfe davet eden
trenlerden ikisi.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Hafizamiz,
dikkatimiz,
dustunme
oicimiernmiz,
LIVKU
dongulerimiz
teknolojyle
veniden
seKllientyor
Hizla gelsen ve
vasamiarnmiz
famamen
degistiren
feknolo)l
Deynimizi nasl|
atkiyor?

Oksijen sart!
Oksijen Hesap

ile TL ve doviz
birikimlerinize sadece
ilk geldiginizde
degil her zaman
yuksek faiz.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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YENi TEKNOLOJILER, YENi KORKULAR
Herkes hayatini sik aksam yemeklerinde,
partilerde, seyahatlerde geciriyor ve bir tek siz
evde tikilp kalmis gibisiniz... Yeni cagin korkularina
hosgeldiniz. Teknoloji ¢agiyla ruh saghgimiz

yeni bir sendromla tanisti; FOMO yani ‘fear of
missing out’. The New York Times FOMQO’yu
“sosyal medyay! kullanirken ortaya cikan kaygl,
yetersizlik ve rahatsizlik karigsimi’ olarak tanimliyor.
Sosyal medya teknolojileri yluziinden surekli bir
seyleri kagiryormusuz, hayati iskallyormusuz

hissi yasiyoruz. Akilli telefon ve sosyal medya
kullaniminin depresyonu da tetikledigini belirten
arastirmacilar, ruh saghgini korumak isteyenlere
teknolojik aletlerle gegirdikleri zamani kisitlamalarini
dneriyor.

UYKULARA VEDA

Norobilimciler, teknolojik aletlerimizin ekranlarinin
vicudumuzun biyolojik saatini ve uykuyla ilgili
hormonlarini olumsuz etkiledigi konusunda
hemfikir. Butin gun bilgisayarlarimizin parlak
ekranina bakmak, uyanik oldugumuz her an
akilli telefonlarimizdan ve tabletlerimizden uzak
kalmamak uyku hormonu melatonini baskiliyor.
Yatmadan hemen &nce son bir kere sosyal
medya hesaplarina gbz atmaya niyetlenirseniz
uykuyla vedalasmaya hazir olun. Gozlerimiz
Ozellikle ekrandan yayilan mavi isiklara karsi asiri
duyarh ve teknoloji bagimliigimiz insomniaya
davet cikariyor.

DIKKAT DIKKAT!

Gegmisin ezbere dayall egitim modelleri teknoloji
sayesinde bUyuk 6lcude rafa kalktl. Artik daha ¢ok
seyi, daha hizli 6greniyoruz ama elimizin altinda
Google gibi bir bilgi deryasi varken hicbir seyi

ey

zihnimizde tutmaya gerek duymuyor ve ayni hizla
unutuyoruz. Teknoloji hafizamizi zayiflatirken dikkat
surelerimizi de kisalttl. Sosyal medyada karsimiza
¢ikan hap metinleri tiketmeye o kadar alistik ki,
kitaplardaki uzun pasajlari okumak bizi ¢cok zorluyor.
Makaleleri derinlemesine okumaktansa yUzeysel bir
sekilde gdz gezdirir olmamiz da teknolojinin getirisi.
Teknoloji kaynakli konsantrasyon bozukluklarina
genclerde daha sik rastlaniyor. 2007’de bir
norobilimci 3000 kisiyle teknolojinin hafiza ve dikkat
Uzerindeki etkilerini 6lgen bir arastirma yapti, sonuglar
sasirticlydi. Arastirmaya goére geng katihmcilar
yakinlarinin dogumgunleri, kendi telefon numaralari
gibi kigisel bilgilerini hatirlamakta zorlaniyorlar. Benzer
bir arastirma hesap makinelerinin dort islem gibi
basit matematik yeteneklerini korelttigini gosteriyor.
Kisacasl teknoloji hafizamizi zayiflatiyor, dikkatimizi
dagrtiyor.

GORSEL YETENEKLERIMiZ GELIiSiYOR
2013’te yapilan bir arastirma Halo, Call of Duty
gibi FPS tarzi bilgisayar oyunlarinin karar verme
yetisini ve gorsel yetenekleri gelistirdigini ortaya
clkardi. Bilgisayar oyunu oynayanlarin beyninde
oynamayanlara gore daha fazla aktivite gozlendi.
Oyuncular, fiziksel cevrelerindeki gorsel ipuclarini
daha iyi degerlendirerek daha hizli ve dogru
karar verebiliyorlar. Ayni arastirma, ne yazik ki
bu tdr oyunlari oynayanlarin daha fevri ve agresif
davranislara yatkin oldugunu da gdsterdi.

Diger yandan, Starcraft gibi strateji oyunlarinin
beynin kognitif esnekligini artirdigi, farkli goérevler
arasinda gecis yapabilme ve ayni anda birden
fazla seye odaklanabilme yetenegdini gelistirdigi de
sdyleniyor. Kisacasl bilgisayar oyunlarinin azi karar,
cogu zarar.
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[ 2004 yilinda kaybettigimiz ylksek
“® ' & dramatik soprano, ressam, sair,
\s aktris, performans sanatgisi Semiha
Berksoy’a saygl durusunda bulunan
‘Ask’la, Semiha Berksoy’ sergisi
Odeabank ve Galerist isbirligiyle 20
Ocak’ta O’Art’ta ziyarete aclliyor. 7
Sergi, Odeabank’in destegiyle =
Galerist Yayinlar’'ndan gikan
ve Semiha Berksoy’un bilinen
tim yapitlarini iceren ‘Semiha
Berksoy: Catalogue Raisonné’
kitabinin tanitimi ile paralel olarak
gerceklesiyor. Sanatginin sanata,
operaya, tiyatroya, resme, dogaya,
canllara ve ona ilham veren
insanlara karsi besledigi aski
bicimlerde disa vurdugu resimleri
ile daha 6nce hi¢ sergilenmemis
desenlerini Derya Yucel
PR kUratorlugunde bir araya getiren
— sergi, 18 Mart’a kadar ziyarete agik. Turkiye’nin en blylk acikhava

buz pateni pisti UNIQ Winter
Tales, eglenceye kaldigi yerden

g
W& W W devam ediyor. Kultdr-sanat ve

yasam merkezi UNIQ istanbul’'da

Jor

neler ol

50 yillik gecmise sahip, diinyanin en Unli balmumu miizesi gectigimiz ki kapilarini agan UNIQ
2Madame Tussauds’nun 21’inci mlzesi istiklal Caddesi’ndeki Winter Tales, 1200 metrekarelik

Grand Pera binasinda kapilanini acti. 2000 metrekarelik bir genis alaninda agaclarla i¢ ice
alana yayilan mizede Turkiye’den ve diinyadan 55 Gnlii ismin buz pateni yapma ve kizakla
balmumu heykeli sergileniyor. Miizede Atatlrk, Yasar Kemal, kayma imkani sunuyor. Isteyenler
Sabiha Gokgen, Adile Nasit, Zeki Miren gibi isimlerin Beyoncé, deneyimli egitmenlerden ¢zel ders
Michael Jackson, Steve Jobs, Usain Bolt gibi Ginliilerin heykelleri de alabiliyor.
gérulebiliyor. www.madametussauds.com/istanbul www.unigistanbul.com

degerli KPIlar gibi

I . . l konularda yatinmcinin
GIRISIMCI SOHBETI: karsisina cikmadan

once hazirlanmasi

Sehrin nabzini tutmak, olan Rolling Stones konseri oldugunu gereken veya belli bir seviyenin

biteni yakin mesafeden takip biletler satisa ¢iktiktan bir saat lizerinde olmasi gereken noktalar

etmek, tiim etkinlikleri tek bir sonra égrenmistim ve bu siirecte var. Aynca yazilim ok oneml

platformdan takip etmek... biletler tikenmisti. Ben de sehirdeki ~ PIr konu. Gogu start-up btcesi

Beatrips bu ihtiyaclarla dogmus etkinliklerin hepsini tek bir platformda ~ Oimadigiigin veya ortak olacak bir  konu var ama gerekli oldugunda
bir girisim. Bu fikri hayata barndiran bir uygulama olsa insanlarin yaziimcl bulamadidi icin freelance  ekibimizin her Uyesi de yatirmci
gecirenlerden Eren Atli'yla hayatlarini gok kolaylastirabilecegini yaziimeilarla caligiyor. Bu da sunumu yapabilir veya dijital
Beatrips’i ve Tiirkiye’deki distindim ve aslinda fikrin ham Urindn ¢ikmasinda gecikmelere platformlarda bir kampanya yaratip
girisimcilik evrenini konustuk.  hali bu sekilde olustu. Daha sonra veya Urlin giktigi zaman kullanicilar  yonetebilir.

Beatrips'i Kisaca anlatabili ortaklanm ve ayni zamanda ekibimizin ~ Uygulamay kullanmaya bagladiktan  Istanbul merkezli Othersapp
misiniz? cekirdek kadrosunu olugturan Merve, ~ SONra istenmeyen hatalarin ortaya  girisimini takip ediyorum.
Beatrips sehirdeki tim konser, parti, ~ Burak, Doruk ve Mert’le konusarak ¢lkmasina sebep oluyor. Kulugka  Suan sadece web sitesi olarak
festival ve performans etkiniiklerini tek  fikri daha da gelistirip daha olgun hale  Merkezlerinin veya yatinmcilar hizmet veriyor. Kullanicilarinin
bir platforma toplayan bir uygulama getirdik. destekleyen olusumlarin yaziim yaptirmak istedigi basit, kolay
ve web sitesi. Ayni zamanda Beatrips  Tiirkiye’de girisimcilik evreninin kisminda da girisimlere destek igleri Universite dgrencilerine
kendi yarattigi Beatrips Paket ile giincel durumu nedir? olmasi gerekiyor. yaptiriyor. Mesela kuru
kullanicilannin bir ay boyunca bircok  Girisimcilik evreninin cok hizli bir Girigimcilik seriiveniniz size temizlemeden esyalarim
etkinlikte ucuza eglenebilmesini sekilde gelistigini gériyorum. Birgok ~ Neler kazandirdi? alinacak, ddevim yapilacak veya
saglyor. Beatrips Paket ile 50 TL devlet ve 6zel Uiniversitesinde Bu slireg boyunca, is modeli Ingilizce makalem Turkgeye
karsiig kullanicilanmiz bir ay boyunca  girisimciligi destekleyen mentorluklar ~ 9elistirme, pazarlama stratejisi, cevrilecek gibi.

dért etkinlige girebiliyorlar. Beatrips .~ ve kulucka merkezleri var. Biz de satis, partnerlerle anlasma yapma, ~ Beatrips icin ufukta neler var?
etkinlik bilgilerinin yani sira, etkinliklerin - Kog Universitesi’nin kulucka merkezi ~ Piraz tasanm, biraz kullanici Gelecekte birgok yeni ozelligimiz
ver aldigi mekanlara dair bilgiler de olan KWORKS'te yer aliyoruz. deneyimi gibi bircok farkl konuda  olacak fakat bunlarin haricinde en
sunuyor. Bunun yani:sira yarattig) Girisimcilik evreninde bence giincel bilgi edindim. CUnkU geleneksel heyecan verici operasyonumuz
icerikler ve listelerle de kullaniclanna  sorun hala girisimciyi iyi bir sekilde is modelinden farkli olarak, bir yurt digi agilimimiz. Nisan ay
sehirdeki hayati ¢cok farkli bir sekilde egitecek bir sistemin olmayigi. girisimde herkes her isi yapiyor bu itibariyle Tel Aviv ve Dubai’ye
kesfetmesine olanak sagliyor. Uriinii gelistirirken dogru sorular yUzden de herkesin her seyi az aclimak icin hg2|rllklar|m|2|
Beatrips'in kurulus: hikayesi sorup dogru cevap verimesi ve ona da olsa bilmesi gerekiyor. Tabii ki surdurtyoruz. Istanbul’da Beatrips
nedir? gdre Uriniin gelistirilmesi gerekiyor. her sirkette oldugu gibi Beatrips'te ~ Paket’i orada da satiga sunacagiz.
Singapur’da master yaparken Yatinmer sunumlar, is modeli, de herkesin yogunlastigi belirli bir www.beatrips.com
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)ONHUS

Q1 /’de Avrupa’nin Kultir Baskenti secilen Aarhus, kozmopolit
hir kultGrlyle sakin kasaba yasantisini bir arada sunuyor.
Danimarka’nin gézbebegini yakindan taniyin

Vikingler @
rafindan Jutland £
Yarnimadasr’nda

ulan Aarhus, bir
2017 Avrupa Kultur
Baskenti Aarhus,
300.000’i biraz

asan nufusuyla
Danimarka’nin ikinci
buyuk sehri.

Aarhus’un kultur-sanat
hayati takvimi ve yeme-
icme sahnesi hayli
renkli. Sehrin Michelin
yildizli Gi¢ restorani var:
Frederikshoj, Gastrome
ve Substans.
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