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Bu K ış 
Monokr oma 
Merhaba Deyin!
Bu sezon Valentino’dan Louis Vuitton’a,  
Saint Lauren’ten  Barbara Casasola’ya 
kadar çoğu lüks markanın  vitrinini hipnotik 
etkisiyle siyah-beyaz monokrom tasarımlar 
süslüyor.

14

Otel 
Gezg in i
Seyahat dünyasına kapılarını 
yeni açan oteller tasarımda ve 
konforda birbirleriyle yarışıyor. İşte 
2016 için gezginlerin hayallerini 
süsleyen 16 otel…

10

20 16 ’ d a 
Sanat
Yılın en iyi sergileri, en önemli 
sanat etkinlikleri ve yeni müzeleriyle 
2016’nın sanat takvimine yakın 
bakış…

05

ODEABANK' IN  ÜCRETS İZ  YAY IN ID IR . Bu dergi geri dönüştürülebilir kağıda basılmıştır.
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Tasarım
Architecture for Dogs 
by Kenya Hara

Koleksiyon
JW Anderson 
Sonbahar/Kış 
2015-2016

Mağaza
Hermès @Miami

SANAT
O’Art, Multiple ExistenceS,
14 Ocak - 21 Şubat

G
rafik tasarımcı ve kürator Kenya Hara, Architecture for Dogs 
ile tasarımcı ve mimarları köpekler için bir araya getiriyor. 
2012’den bu yana faal olan projede Kengo Kuma, Toyo 
Ito gibi yıldız mimarların da parmağı var. Proje köpekleri ve 
sahiplerini mutlu etmeyi amaçlıyor. Köpeklerin konforu ve 

eğlencesi için özenle hazırlanan tasarımları üretmek çok kolay. İnternet 
sitesindeki diagramlara ve resimlere bakmak, videoları seyretmek yeterli. 
Proje dahilinde son olarak Ma Yasong labradorlar için et şeklinde bir kilim 
üretti. architecturefordogs.com

M
iami artık sadece plajlardan ve ışıltılı gece 
hayatından ibaret bir şehir değil; Art Basel ve 
Design Miami ile tasarım şehri kimliğini iyice 
benimsedi. Dünyadaki tüm diğer Hermès 
butiklerine imza atan Paris merkezli mimari 

ofisi RDAI tarafından tasarlanan Design District’teki yeni 
Hermès butiği, Miami’nin yeni çekim merkezlerinden. 1930’lu 
yıllardan kalma bir kapalı yüzme havuzunun binasında hayata 
geçirilen butikte farklı koleksiyonların sergilendiği ahşap 
iskeletler tasarımın en dikkat çekici öğeleri. 
www.hermes.com

B
ritish Fashion Awards’da 
‘Yılın Modacısı’ seçilen JW 
Anderson’ın yeni sezon 
koleksiyonu 80’lere saygı 
duruşunda bulunuyor. Hem 

kadınlar hem de erkekler için kıyafetler 
tasarlayan 
Anderson, Londra 
Moda Haftası’nda 
görücüye çıkardığı 
koleksiyonunda 
nostalji rüzgarı 
estirdi. Geniş 
yakalar, parlak 
deri ceketler 
ve elbiseler, diz 
hizasında çizmeler, 
anrojen kesimler 
Anderson’ın  
Sonbahar/
Kış 2015-2016 
koleksiyonunda en 
çok dikkat çeken 
detaylar oldu. 
j-w-anderson.com

O
deabank’ın sanat platformu 
O’Art, 2016’nın ilk sergisinde 
Türkiye’de yaşayan ve 
yaşamış olan yabancı 
sanatçıların eserlerine yer 

veriyor. “Multiple Existences” sergisi, doğup 
büyüdükleri ülkelerinden uzak bir coğrafyaya 
ait izlenimlerini paylaşan 8 sanatçının 
eserlerinden oluşuyor. 

Ali Omar, Angello Bucarelli, Jenny 
Eichler, Lithian Ricci, Marco Veronese, 
Pauline Legrand, Tom Whitty ve Yannick 
Belley’in eserlerinin yer aldığı  “Multiple 
Existences” sergisi sanatçının alışık olduğu 
coğrafyayı bırakarak, varlığını başka bir 
mekâna taşımasının eserlerine yansımasını 
sorguluyor. 

Yağlı boya, dijital baskı, heykel gibi 
farklılık gösteren çalışmalardan oluşan 
ve küratörlüğünü Özlem Alıcı’nın yaptığı 
karma sergi, Odeabank Etiler Şubesi’nin 
ikinci katındaki O’Art’da, 21 Şubat’a kadar 
izlenebilir. YAN BELL, BLUE RESONANCE, 2015

ANGELO BUCARELLI, 
ÖĞRENMEK
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Yenilikçi gökdelenler 
dünyanın silüetini 
değiştiriyor. En 
yüksek ve en 
iyi olma yarışı 
Milano’daki Bosco 
Verticale ile yeniden 
kızıştı. İşte dünyanın 
en yeni ve iddialı 
gökdelenleri…
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i WANGJING SOHO: Yapımı 2015 yılında 

tamamlanan gökdelen Çin’in Beijing şehrinde 
bulunuyor. Çin’in en yüksek yedinci binası olma 
özelliğini taşıyan yapının kule uzunlukları sırasıyla 
118 metre, 127 metre ve 200 metre. Mimar 
Zaha Hadid imzası taşıyan Wangjing Soho üç 
kıvrımlı kuleden oluşuyor. Şehrin, güneşin ve 
rüzgarın hareketlerinden esinlenerek tasarladığını 
söyleyen Hadid, mimari yapının Çin’in geleneksel 
sembolü Koi’yi temsil ettiğini de ekliyor. Koi 
ise, sağlık, mutluluk, şans ve bereket anlamını 
taşıyor. Ofis ve mağazaların bulunduğu 
gökdelende dünyaca ünlü markalar Siemens, 
Microsoft, Daimler ve Panasonic’in de ofisleri 
bulunuyor.

BOSCO VERTICALE: Milano’ın tarihi 
bölgesinde yükselen gökdelenin yapımı 2014 
yılında tamamlandı. 110 metre-26 katlı  TorreE 
ve 76 metre-18 katlı TorreD isimli iki kuleden 
oluşan mimari yapının tasarımı Stefano Boeri 
Architetti şirketine ait. Yapımında yaklaşık 1000 
tane farklı ağacın kullanıldığı Bosco Verticale 
adını bu ağaçlardan alıyor ve dikey orman 
anlamını taşıyor. İnsanlarla ağaçların beraber 
yaşabildikleri bir gökdelen konsepti hayaliyle 
yola çıkılan gökdelen bu hayaline ulaşıyor. 
Ağaçlar şehirdeki kirli havanın etkisini azaltarak 
oksijen üretiyor ve toplam 8900 mertekarelik 
teras alanında insanlara nefes alabilecekleri 
alanlar yaratıyor. Eşsiz mimari yapı, iki yılda 
bir düzenlenen ‘International Highrise Award’ı 
2014 yılında kazanarak başarısını kanıtladı.

THE LEADENHALL BUILDING: Birleşik 
Krallık’ın en yüksek  dördüncü binası olma 
özelliğini taşıyan gökdelen 224 metre ve dördü 
yerin altında olmak üzere 52 kattan oluşuyor.  
2014 yılında tamamlanan The Leadenhall 
Building’in tasarımı Rogers Stirk Harbour + 
Partners imzasını taşıyor. Kuzey ve güney 
cephesi birbirinden farklı tasarlanan gökdelenin 
yapımında parlak renkler kullanılmış. Ofis olarak 
kullanılan koni şeklindeki gökdelende farklı 
işletmelerin ihtiyaçlarını karşılamak için çeşitli 
boyutlarda ofisler bulunuyor. 26 tane asansöre 
sahip The Leadenhall Building’te 45. Kata 
çıkmak sadece 30 saniye sürüyor ve bu süre ile 
Avrupa’nın en hızlısı olma özelliğine sahip. En 
iyi Londra manzarasına sahip The Leadenhall 
Building Londra’nın mimari simgeleri arasına 
girmeye aday. 

BURJ MOHAMMED BIN RASHID: İsmini 
Şah Muhammed’ten alan gökdelen 381 metre 
uzunluğu ve 88 katıyla Abu Dhabi’nin en 
yüksek binası olma özelliğini taşıyor. Şehrin 
tam kalbinde yer alan gökdelen mimarlık ofisi 
Foster&Partners tarafında tasarlanmış. Çöl 
yaşamına uygun olarak tasarlanan yapıda 
pürüzsüz ve ışığı yansıtıcı cepheler kullanılmış. 
Güneş ışınları kolektörleri kullanılarak güneş 
ışığından enerji elde etmesi planlanan bina 
bu özelliğiyle ekonomik ve çevreci sıfatını hak 
ediyor.  2014 yılında rezidans olarak hizmete 
açılan Burj Mohammed Bin Rashid’te 474 
daire bulunuyor. 2015 yılında prestijli yarışma 

MİMARİ
Yükselişte

WANGJING SOHO

Odeabank Direkt 
Bankacılık 

kanallarında aynı 
kullanıcı deneyimi 

sizi bekliyor.
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CTBUH Award’ın ‘Orta Doğu ve Afrika’nın En 
Uzun Binası’ ödülünü kazanıyor. 

ONE 57: Pritzker ödüllü Fransız mimar Christian 
de Portzamparc tarafından tasarlanan One 57, 
306 metre ve iki katı yerin altında olmak üzere 
73 katlı. New York’un en yüksek  binası adını 57. 
Sokak’ta olmasından alıyor. Dikey şekilde uzanan 
açık ve koyu camlar kullanılarak güneş ışığının 
kırılarak manzaranın daha net bir şekilde görülmesi 
amaçlanmış. Eşsiz bir Central Park manzarasına 
sahip gökdelen 210 otel odası ve 135 daireden 
oluşuyor. Mavi dalgalı dış cephesi nedeniyle One 
57,  Curbe.com tarafından 2014 yılında ‘Yılın En 
Kötü Binası’ seçiliyor. 

KKR TOWER: Malezya’da Çalışma Bakanlığı 
için yapılan bina GDP Architects tarafından 
tasarlanmış. Altı bloktan oluşan ofis kompleksinin 
bir parçası olan gökdelen 37 katlı. Dış cephesinin 
elmas şeklinde tasarlanmasının sebebi KKR 
Tower’ın  Malezya inşaat sektörünün ‘elması’ 
olması.  Üç cepheden oluşan ve yükseldikçe 
dönen forma sahip yapı üçgen formlardan oluşan 
camlarına güneş ışığının yansımasından dolayı 
sanki hareket ediyormuş gibi gözüküyor. KKR 
Tower yağmur suyundan yaralanarak ekonomik ve 
çevre dostu çözümleriyle de beğeni topluyor. 

INFINITY TOWER: Avustralya mimarlık ofisi 
DBI Design Group tarafından tasarlanan  yapı 
249 metre ve dokuzu yerin altında olmak üzere 
81 kattan oluşuyor. Brisbane’nin merkezinde 
konumlanan Infinity Tower Avustralya’nın en 
yüksek dördüncü gökdeleni. Rezidans olarak 
hizmete sunulan binanın 549 dairesi bulunuyor 
ve içinde yaşayanların kullanımı için spa, havuz, 
gym ve sauna kompleksi barındırıyor. 2014 yılında 
tamamlanan gökdelenin 2/3 daire satışı 2013 
yılında gerçekleşiyor. Her dairenin sahip olduğu 
panoramik manzaradan adını alan Infinity Tower 
2015 yılında ‘Empire Skycrane Award’ ödüllerinde 
ilk 10’a girmiş tek Avustralya gökdeleni olarak 
tarihe geçiyor. 

ONE WORLD TRADE CENTER: Amerika’nın en 
yüksek gökdeleni olan yapı dünyada da dördüncü 
sırada yer alıyor. 546 metre ve 194 katlı One 
World Trade Center ofis kullanımı için tasarlanmış. 
Dünyanın en yüksek gökdeleni bayrağını taşıyan 
Burj Khalifa’nın yaratıcılarından Skidmore, Owings 
& Merrill LLP imzası taşıyor ve ‘Özgürlük Kulesi’ 
olarak da anılıyor. İkiz Kuleler’in yerine inşa 
edildiği için bir anıt görevi de gören bina Amerikan 
vatandaşları için ikon olarak kabul ediliyor. Dış 
cephesi tamamen aynalardan oluştuğu için güneş 
ve insanların hareketiyle yapı şekil değiştiriyormuş 
gibi bir izlenim veriyor.

TOUR D2: 2011 yılından yıkılan Veritas binasının 
yerine inşa edilen gökdelen 171 metre ve 37 
katlı. Tasarımı Antnony Bechu ve Tom Sheehan 
tarafından yapılan Tour D2 Paris’in simgelerinden 
biri. Ofislerin yanı sıra fitness salonu, panoromik 
restoran, cafe ve toplantı odalarıyla da ziyaretçileri 
için birbirinden farklı ihtiyaçlara cevap veriyor. 
Oval şekilde tasarlanmış şık bir dış cepheye sahip 
gökdelen güneş ışıklarıyla parlayan bir elmas 
görüntüsünü alıyor. Çatı katında yer alan ağaçlarla 
kaplı 500 metrekarelik teras cloud garden (bulut 
bahçesi) olarak geçiyor. 

Şehirlerin simgeleri haline gelen 
gökdelenler en yeni ve en iyi olma 
konusunda bayrağı kimseye kaptırmamak 
için yarışa devam ediyor. 
Bu yarışa geçtiğimiz günlerde basına 
tanıtımı yapılan Londra’nın en uzun 
gökdelenlerinden biri olacak olan One 
Undershaft’da katılıyor. Londra’nın 
merkezinde 309.6 metre uzunluğuyla One 
Undershaft , hemen yanında bulunan The 
Leandenhall Building’ten 80 metre uzun 
olacak, Gherkin ile arasındaki 180 metre 
fark ise Gherkin’i kızdıracak gibi gözüküyor. 
Giriş bölümünde halka açık bir meydan 
olması planlan gökdelende ayrıca ücretsiz 
galeriler, eğitim merkezleri ve restoran 
bulunacak. Projenin arkasındaki mimarlık 
ofisi Eric Parry Architects’ten yapılan 
açıklamaya göre, gökdelen haftanın yedi 
günü açık olacak ve tasarımda halkın 
ihtiyaçları ön planda tutulacak. 90.000 
metre karelik alana inşa edilecek yapı 
10.000 kişi kapasiteli olacak. Resmi 
başvurusunun 2016’nın ilk aylarında 
yapılacağı duyurulan One Undershaft’ı 
merakla bekliyoruz.

Çok Yakında

BURJ MOHAMMED BIN RASHID

ONE57

ONE WORLD 
TRADE 

CENTER

INFINITY TOWER

KKR TOWER TOUR D2
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sanat

2016’NIN BİENALLERİ
Global sanat takviminde bu sene dikkat çeken 
iki bienal var. Bunlardan biri 9. Berlin Bienali. 4 
Haziran-18 Eylül arasında düzenlenen bienalin 
küratörlüğünü New Yorklu radikal sanat kolektifi 
DIS üstleniyor. Senenin bir diğer bienali 20. 
Sidney Bienali. Asya Pasifik’in en geniş kapsamlı 
sanat etkinliği olan bienal bu sene 18 Mart-5 
Haziran arasında düzenleniyor. Venedik ve São 
Paulo bienalleriyle birlikte dünyanın en uzun 
süredir düzenlenen sanat etkinlikleri arasında yer 
alan Sidney Bienali’nin bu seneki sanat direktörü 
Stephanie Rosenthal. 

YILIN ÖNE ÇIKAN SERGİLERİ
20. yüzyılın en önemli sanatçılarından, soyut 
dışavurumcu ressam Jackson Pollock, New 
York’un modern sanat mabedi MOMA’da. 
‘Jackson Pollock: A Collection Survey, 1934–
1954’ 13 Mart’ta ziyarete açılıyor. 1930’ların 
başından başlayarak Pollock’un sanatsal 
evriminin izini süren sergide yaklaşık 50 eser 
yer alacak. Bu eserlerden biri de Pollock’un en 
ünlü eseri ‘One: Number 31, 1950’. Senenin bir 
diğer önemli sergisi Tate Modern’da 18 Mart-5 

Yılın en iyi 
sergileri, en 

önemli sanat 
etkinlikleri ve 

yeni müzeleriyle 
2016’nın sanat 
takvimine yakın 

bakış…

SİDNEY BİENALİ

2016’da
O’

Ar
t

BERLİN BİENALİ
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Haziran arasında görülebilecek Georgia O’Keeffe retrospektifi. Amerikan 
sanatının en özgün isimlerinden biri olan O’Keeffe’nin kendine özgü kuru 
kafalı ve çiçekli eserlerini yakından görmek için Tate Modern’in kapsamlı 
sergisi biçilmiş kaftan.

YİNE YENİDEN: ART BASEL
Modern sanatın demokratikleşmesi yolunda büyük bir adım olarak 
sanat takviminde yerini alan Art Basel, 2016’da da Basel, Miami ve 
Hong Kong’da sanatseverlerle buluşuyor. Art Basel, 16-19 Haziran’da 
Basel’de, 24-26 Mart’ta Hong Kong’da ve 1-4 Aralık’ta Miami’de. 
Dünyanın dört bir yanından yüzlerce galerileriyle ve binlerce sanatçıyla 
tanışmak, çağdaş sanatın nabzını tutmak için en iyi fırsat yine Art Basel. 

PARİS’İN SANAT FUARI
Art Paris Sanat Fuarı, 31 Mart-3 Nisan arasında Grand Palais’de. Fuara 
bu sene 20 ülkeden 145 galeri katılıyor. Fuarda bu senenin onur konuğu 
Güney Kore. Fuar, Güney Kore’nin zengin sanat mirasını ve 1980’lerden 
bugüne yükselişte olan modern sanat sahnesine dikkat çekmeyi 
hedefliyor. 

YENİ MÜZE: LATİN AMERICAN ART MUSEUM, MIAMI
2016’da Miami Beach’te açılması planlanan Latin American Art 
Museum, Latin Amerika sanatının en kapsamlı sunulduğu kurum olacak. 
Müze Diego Riviera, Fernando Botero, Roberto Matta ve Rufino Tamayo 
gibi sanatçıların eserlerine ev sahipliği yapacak. 

Biscayne Bulvarı’ndaki müze binası Meksikalı mimar Fernando Romero 
tarafından tasarlandı. 

TATE MODERN BÜYÜYOR
Tate Modern, müze binasının güneyine inşa edilen 65 metre 
yüksekliğinde yeni bir yapıyla büyüyor. Müzenin yeni binası, Bankside 
Elektrik Santrali’ni renove ederek Tate Modern’in orijinal binasına 
dönüştüren Herzog&De Meuron’un imzasını taşıyor. 260 milyon sterline 
mal olan 10 katlı bina, sergileme alanlarını yüzde 60 artıracak. Yeni 
binanın 17 Haziran 2016’da açılması planlanıyor. 

YENİ SANAT ŞEHRİ: ABU DHABİ
Abu Dhabi’nin halihazırda büyük bir dönüşüm geçiren Saadiyat 
Adası önümüzdeki yıllarda sanat dünyasının çekim merkezlerinden 
biri olacak. 2016’da gezginler Saadiyat Adası’nda Jean Nouvel 
tarafından tasarlanan Louvre Abu Dhabi’yi ziyaret edebilecekler. Daha 
önce 2015’te açılması planlanan müzenin açılış tarihi Mart 2016’ya 
ertelendi. Saadiyat Adası’ndaki kapsamlı projenin en geç 2020 yılında 
tamamlanması bekleniyor. Proje tamamlandığında gezginler adada 
Louvre dışında Frank Gehry tarafından tasarlanan Guggenheim Abu 
Dhabi’yi de ziyaret edebilecekler. Adada ayrıca Tadao Ando’nun 
tasarladığı bir Denizcilik Müzesi, Foster+Partners tasarımı Zayed Ulusal 
Müzesi, Zaha Hadid’in imzasını taşıyan Abu Dhabi Gösteri Sanatları 
Merkezi, 1000 yat kapasiteli bir marina, lüks oteller, göletler ve sahiller 
de yer alacak.

JACKSON POLLOCK: A COLLECTION SURVEY, 1934–1954’ 

JACKSON POLLOCK

ART BASEL

TATE MODERN ART PARİS SANAT FUARI

LATIN AMERICAN ART MUSEUM

LOUVRE ABU DHABI
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Komedi filmi izliyorsunuz ya da  bir arkadaşınız 
başına gelen komik bir olayı heyecanlı 
bir şekilde anlatıyor. Gülümsemeleriniz 

kahkahaya dönüşüyor…  Kalp atışınız hızlanıyor, 
diyafram ve yüz kaslarınız çalışıyor, nefes temponuz 
değişiyor ve daha fazla oksijen kana karışıyor. 
Bu kahkahalar sayesinde vücudunuzda endorfin 
hormonu salgısı artıyor ve siz kendinizi mutlu 

hissediyorsunuz. Peki bize bu kadar iyi gelen 
gülmenin  ardında yatan gerçekler neler? 

Neden gülüyoruz? Nelere gülüyoruz?

“Gülme değişimin neden olduğu 
duyguların sinirsel bir eylemle dile 
getirilmesidir” diyen Filozof John 

Morreal’a göre ilk kahkaha iki kişinin 
tehlikeden kurtulmalarının ardından gelen 

rahatlama hissiyle gerçekleşiyor. Morreal 
gülmenin üç nedeninin olduğunu söylüyor. Ani 
değişiklikler (psikolojik), psikolojik geçişler ve 
psikolojik değişikliğin memnuniyet verici olması. 

1970’lerden sonra gülme ile ilgili araştırmaların 
yoğunlaşmasıyla gülmenin şifresi iyice çözülüyor. 
Gülme uzmanı Robert Provin’e göre sadece komik 
olana gülmüyoruz. Provin 10 yıl boyunca yaklaşık 
2000 vakayı gözlemliyor ve gülme eylemlerinin 
%20’sinin espriye, geri kalanının ise aslında hiç de 
komik olmayan ‘seni görmek güzeldi’, ‘görüşürüz’ 
gibi cümlelerin ardından geldiğini tespit ediyor. 
“Güldüğünüzde karşı tarafla bağlantı kurup aynı 
fikirde olduğunuzu ve onu sevdiğinizi göstermiş 
oluyorsunuz” diyen Provin,  gülmenin sosyal bir 
eylem ve bulaşıcı olduğunu, kendimizi rahat ve 
güvende hissettiğimiz anda güldüğümüzü ve 
güldükçe aramızdaki bağın çoğaldığını da ekliyor. 

Yıllarca yapılan araştırmaların sonunda uzmanlar, 
konuşan kişinin dinleyenden daha çok güldüğünü, 
yalnızken daha az güldüğümüzü, gün içinde 

yetişkinlerin ortalama 20 bebeklerin ise 300 defa 
güldüğünü, adrenalin salgılamamıza neden olan 
eylemlerin de gülmeyle sonuçlandığını ve gülmenin 
öğrenilmiş bir davranış olmadığını ortaya çıkarıyor. 

Gülme eyleminin ardındaki bilimsel gerçeklere gelirsek 
kahkahanın oluşması beynin birkaç bölgesinde 
oluşuyor. Beynin sol tarafı yapılan esprinin kelimelerini 
ve yapısını analiz ederken aynı anda beynin ön lobu 
çok aktif oluyor. Beynin sağ tarafı ise, entelektüel 
analizle esprinin anlaşılmasını sağlıyor. Beyin dalgaları, 
duyusal sürecin gerçekleştiği arka loba dağılıyor. 
Bunun sonunda da beynin motor korteksleri uyarılıyor 
ve bu da espriye olan fiziksel tepkileri harekete 
geçiriyor. 

Uzmanlar insanların komik olan şeylere verdikleri 
tepkiler sonucu oluşan beyin dalgalarını takip ediyor. 
Komik olanın karşısında saniyenin dörtte biri  kadar 
bir sürede beynin en büyük bölümü olan serebral 
kortekse ulaşan dalgalar negatif yüklüyse kahkaha 
oluşuyor eğer pozitifse herhangi bir tepki görülmüyor. 

Gülmenin sağlığımıza etkileri saymakla bitmiyor. 
Gülmek, iyileştirme özelliği taşıyor, stres hormonlarını 
durduruyor, vücuttaki ağrıları hafifletiyor, sindirime 
yardımcı oluyor, bağışıklık sistemini güçlendiriyor, 
tansiyonu düzenliyor, kan şekerini dengeliyor, virüsleri 
yok eden hücrelerin çoğalmasına neden oluyor. Ayrıca 
beden 10 dakikalık kahkaha sonucunda 30 kalori 
yakıyor. Gülmek sosyal hayatınız için de çok faydalı. 
Gülmek sizi ortama ait hissettiriyor, samimiyet ve 
güven duygularını harekete geçiriyor ve pozitif imaj 
oluşmasını sağlıyor. 

Hayatınızda daha fazla kahkahayı bulundurmak için 
sizi neyin güldürdüğünü bulun, onu okuyun, onu 
izleyin, onunla vakit geçirin. Etrafınızı komik insanlarla 
doldurun, kendinizle dalga geçin. Ne yapıp edin 
hayatınızdan kahkahayı eksik etmeyin!O’ 

ya
şa

m
Gülmeyi 
Ciddiye 
Alın

Hayatınıza +2 değer 
katan Oksijen Hesap, 
günlük birikimlerinizi artı 
%2 faiz oranıyla 
değerlendirerek 
yüzünüzü 
güldürüyor.

Oksijen Hesap 
yüzünüzü 
güldürüyor!
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2016
O’ 
m
od
a
Kış Trendleri

Sımsıcak, 
rengarenk, 

cesur ve farklı 
dönemlerin 
birbirinden 

güzel parçaları 
bu kış içimizi 

ısıtacak. 
New York, 
Londra ve 

Milano moda 
haftalarında 

podyumu 
süsleyen 
tasarımlar 

vitrinlerden 
caddelere 

inmeyi bekliyor.

Hayat kurtaran tek parça 
rahatlığını bu sezon triko 
elbiselerle yaşamak 
mümkün. Son birkaç 
sezondur hayatımızda 
olan triko elbiseler 2016 
yılında da bizi ısıtmaya 
devam edecek. Hemen 
hemen tüm markaların 
vitrinlerinde karşımıza 
çıkan triko elbiseler Chole, 
Prada, Dolce&Gabbana gibi 
markaların vitrinlerini süslüyor. 

2015 yılından yavaş 
yavaş podyumlardan 
bize seslenen 70’ler 

2016’da zirveye 
çıkıyor. Süetler, 

bohem parçalar, 
püsküller ve saçaklar 
bizi zaman makinesi 

etkisiyle 70’lere 
uçuruyor. Chole’nin 

podyumlarda 
estirdiği bohem hava, 

Burberry’nin süet ve 
saçak uyumu, Elie 

Saab’ın hafif uçuşan 
elbiseleri bu sezona 

ayrı bir hava katacak.

Renkli ve özgür parçalarla 
bu kış 80’ler rüzgarı esecek. 
Kabarık kollar, vatkalı omuzlar, 
şıklığın garantisi kadife 
elbiseler… Uzun süredir 
podyumlarda görmediğimiz 
parçalar 2016 kışında etrafımızı 
sarıyor. Miu Miu’dan JW 
Anderson’a, Saint Laurent’ten 
Prada’ya birçok dünyaca ünlü 
marka vitrinlerde 80’lere yer 
açıyor. 

Triko 
Elbise

70’ler

80’ler

CHLOÉ

CHLOÉ

PRADA

BURBERRY



OCAK 2016 09

Hippi ruh 60’ların parçalarıyla  
geri dönüyor. Mini elbiseler, 
şık eldivenler, cool pançolar, 
oversized şapkalar sizi 2016’nın 
hızından uzaklaştıracak. 
Zarifliğin sembolü nostaljik 
tasarımları Prada, Lanvin, 
Dolce& Gabbana ve Valentino 
gibi markalarda bulmak 
mümkün. 

Kışın kendini iyice 
hissettirdiği şu günlerde 
kürkler içinizi ısıtacak. 
Sıcak bir şıklık için siyah ve 
karamel parçalar hemen 
hemen her markanın 
koleksiyonunda bulunuyor. 
Sürprizi ise canlı renkleri 
kürkle birleştiren markalar 
yapıyor. Dolce&Gabbana 
yakalarda, kabanlarda 
hatta kulaklıklarda kürk 
detaylarını kullanırken, 
Versace limon sarısı, nil 
yeşili, fuşya gibi kürk 
montlarla podyumları 
süsledi, Micheal Kors’un 
kürk etolleri ise bu 
soğuklarda yardımımıza 
koşuyor. 

Amerika Birleşik Devletleri donanmasından esinlenilerek hayatımıza giren kruvaze modeller maskülen 
havasıyla moda severleri bu sezon da büyüleyecek. Chole ve Nina Ricci’nin yerlere kadar uzanan 

kruvaze modelleri, Micheal Kors’un dizlere kadar İtalyan stili tasarımları bu sezonun alternatiflerinden. 

60’lar

Kürk

Cesur
Renkler

Kruvaze
Ceketler

Geçen yıllarda koyu renklerin arasından göz 
kırpan canlı renkler bu sezon geçen yıllara 
inat her yerde! Kışın ortasında yaz havası 
yaşatacak renkler hem içinizi ısıtacak hem 
de size moral verecek. Elektirik mavisi, 
portakal çiçeği, güneş sarısı, fuşya, pembe… 
2016 kışında bu renklerden en az birini 
mutlaka gardırobunuza ekleyin. Diane Von 
Furstenberg, Prabal Gurung ve Versace cesur 
renklere yer veren markalardan.

VERSACE

MICHAEL KORS

NINNA RICCI

PRADA

LANVIN
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Seyahat dünyasına 
kapılarını yeni açan 
oteller tasarımda 
ve konforda 
birbirleriyle 
yarışıyor. İşte 2016 
için gezginlerin 
hayallerini süsleyen 
16 otel…

O’ 
se
ya
ha
t
Otel 
Gezgini

SUIRAN, 
A LUXURY 
COLLECTION 
RESORT, KYOTO
Kyoto’nun batı yakasındaki 
tarihi Tenryuji Tapınağı’nda 
hayat bulan otel, Japon 
kültürünün zenginliklerini 
sonuna kadar deneyimlemek 
isteyenler için ideal bir 
seçim. Suiran, geleneksel 
Japon otelleri ryokan’ların 
günümüze uyarlanmış bir 
versiyonu gibi. Tasarımda 
da otantik öğeler ön planda. 
Tabii modern yaşamın 
getirdiği tüm imkanlar elinizin 
altında. 
www.suirankyoto.com

MANDARIN ORIENTAL, MILANO
İş merkezlerine ve şehrin belli başlı alışveriş caddelerine yakınlığıyla şu sıralar 
Milano’nun en gözde mahallesi olan Brera’da, 18. yüzyıldan kalma bir binada hayat 
bulan Mandarin Oriental Milan, İtalyan stilini Asya usulü misafirperverlikle birleştiriyor. 
Avludaki restoranda iki Michelin yıldızlı şef Antonio Guida’nın marifetli ellerinden çıkan 
lezzetlerin tadıldığı bir restoran var. www.mandarinoriental.com/milan

Bank’O Card Axess 
ile yurt dışında ve 
Duty Free’lerde 

yapacağınız 100 TL 
ve üzeri alışverişinize 

3 taksit fırsatı sizi 
bekliyor!
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HOXTON, AMSTERDAM
Londralı otel zinciri Hoxton, zincirin yeni halkasını 
Amsterdam’da açtı. Herengracht ve Singel kanallarına bakan 
beş kanal evi restore edildi ve lüks bir otele dönüştürüldü. 
Çoğu kanal gören odalar maun rengi deri yatak başları, altın 
boyalı aynalar ve uçuk mavi duvarlarıyla maskülen bir tasarım 
stiline sahip. www.thehoxton.com/amsterdam

BACCARAT HOTEL 
& RESIDENCES, 
NEW YORK
Kristal mücevher ve tasarım 
objeleriyle tanınan Fransız 
Baccarat, Manhattan’da lüks bir 
otel açarak konaklama dünyasına 
girdi. Otelin 114 odasının her biri 
markanın ışıltılı geçmişine yakışır 
görkemde. Klasik ve rafine tasarım 
anlayışını lüksü çağrıştıran özel 
detaylarla harmanlayan otel, 
Paris havasını New York’a taşıyor. 
www.baccarathotels.com

ANGAMA MARA, KENYA
İki farklı kamp alanında toplanan 30 lüks, konforlu ve geniş çadırdan oluşan 

Angama Mara, tasarımıyla Afrika kültürüne saygı duruşunda bulunuyor. 
Çadırların her biri Maasai Mara’nın uçsuz bucaksız, vahşi doğasına bakıyor. 

Otelin konukları lüks ciplerle veya yürüyerek düzenlenen safari ve fotoğraf 
gezilerine katılabiliyorlar. www.angama.com

LA RÉSERVE, PARIS
Champs-Élysées’nin yanı başındaki La Réserve, 1854’te inşa 

edilen şık bir malikanede hayat buldu. 40 odalı otel, Belle 
Epoque tarzı, ihtişamlı tasarımıyla tam bir Parizyen. Konuklara 

özel kütüphane ve Paris otellerinde nadir bulunan kapalı 
havuz, otelin diğer güzellikleri. www.lareserve-paris.com
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TAJ DUBAI, DUBAI
Dubai’nin ikonik yapısı Burj Khalifa’ya bakan Taj Dubai’nin 296 ferah 
odasının her biri lüks materyallerle donatılmış. Banyolar mermer kaplı, 
döşemeler deri… Hindistan menşeli otel grubu Taj’ın son gözdesi olan 
otelde Hint mirasından esintiler hissetmek mümkün. Hint mutfağına 
adanmış bir restoran ve özel yoga odaları da bunlara dahil. www.
tajhotels.com

G-ROUGH, ROMA
Roma’nın gözde semti Trastevere’ye yirmi dakika yürüyüş 
mesafesindeki Piazza Navona’da kapılarını açan G-Rough, 16. yüzyıldan 
görkemli bir binayı mesken ediniyor. Ahşap kaplamalı tavanları, patine 
duvarları, çini zemini ve retro tasarım öğeleriyle beş yıldızlı otellerde 
alışılmışın dışında bir estetik sunuyor.  www.g-rough.com

MAALIFUSHI 
BY COMO, 

MALDIVLER
Maldivler’deki Thao 

Atolü’ndeki Maalifushi by 
COMO, hepsi birbirinden 

izole 65 suitiyle kafa 
dinlemek için ideal. Deniz 
üstünde ya da kumsalda 

konuşlanan suitler 
minimalist tasarımlarıyla 

dinginlik hissini körüklüyor. 
www.comohotels.com/

maalifushi

LA GRANDE MAISON, BORDEAUX
Fransa’nın eşsiz şarap bölgesi Bordeaux’nun en yeni otellerinden 

La Grande Maison, seyahatlerinde gastronomik keşifleri ön planda 
tutanlar için biçilmiş kaftan. Zira altı odalı bu otelin restoranında ünlü 

şef Joël Robuchon iş başında. 
www.lagrandemaison-bordeaux.com
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RIAD MENA & 
BEYOND, MARAKEŞ
Fas’ın otantik kültüründen payına 
düşeni bolca alan ve bunu 
modern bir dokunuşla birleştiren 
Riad Mena & Beyond sadece altı 
odasıyla gezginlerin hizmetinde. 
Marakeş’in en merkezi meydanı 
olan Jemaa el Fna’ya yürüyüş 
mesafesindeki otelin terasında 
sabahları yoga seansları 
gerçekleştiriliyor.
riadmenaandbeyond.com

SOUTH BEACH, 
SINGAPUR
Ünlü mimar Norman Foster’ın 
tasarladığı kulede kapılarını açan 
South Beach’in iç mekan tasarımı 
Fransız tasarım dahisi Philippe 
Starck imzalı. 654 odası ve 
suitiyle South Beach, konukları 
için her detayı düşünmüş. Otelde 
sadece teknoloji konularında 
desteğe hazır bir konsiyerj bile 
var. thesouthbeach.com.sg

ROSEWOOD BEIJING, PEKIN
Çin’in ilk Rosewood oteli Pekin’e yükseklerden bakıyor. 283 odası, altı restoran ve barı ile Rosewood 
Beijing, kozmopolit başkentin modern yüzünü köklü Çin gelenekleriyle bir arada sunuyor. Otelin bir yüzü 
sanata dönük. Odalardan ortak kullanım alanlarına her yerde geleneksel ve modern sanatın en güzel 
örneklerini görmek mümkün. www.rosewoodhotels.com/en/beijing

KEEMALA, PHUKET
Phuket’in popüler ve kalabalık sahillerinden uzaktaki Keemala, ormanlık alandaki 38 özel 
tasarımlı villasıyla kusursuz bir sığınak. Keemala, yerel ürünlerin kullanıldığı terapilerin yapıldığı 
spasıyla kendisini şımartmak isteyenler için biçilmiş kaftan. www.keemala.com

SUJÁN 
RAJMAHAL 
PALACE, 
JAIPUR
Hindistan’ın renkli kültürü 
bir otele ancak bu denli 
ahenkle yansıtılabilir. 
Ünlü Hint tasarımcı 
Adil Ahmad tarafından 
kraliyet ailesine ait 
eski bir konuttan otele 
dönüştürülen SUJÁN 
Rajmahal Palace’ın 
30 odasının her biri 
özel tasarlanan duvar 
kağıtlarıyla birer renk 
ve doku cümbüşü. 
sujanluxury.com/raj-
mahal

25HOURS 
HOTEL 
BIKINI, 
BERLIN
Batı Berlin’in ikonik 
binalarından Bikini 
Haus’da kapılarını 
açan 25hours Hotel 
Bikini kesinlikle 
sıradan bir otel değil. 
Koridor tavanlarından 
sarkan hız bisikletleri, 
üçüncü katın 
lobisindeki hamaklar 
otelin sıradışılığının 
alametleri. 
www.25hours-
hotels.com
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M
onokrom denildiğinde tek 
rengin hakim olduğu kombinler 
akla gelse de siyah beyazın 
güçlü uyumu bu trendin bir 
parçası. 1900’lü yıllarda 

hayatımıza giren monokrom trendi  bu kış siyah 
beyazın uyumunu geometrik desenler, zigzag 
çizgiler, dama desenleri, şeritler ve puantiyelerle 
birleştiriyor. İster spor ister şık… her tarza uyum 
sağlayan sezonun moda trendi temiz çizgiler, 
keskin siluetler ve ağırbaşlı havasıyla kesinlikle 
edinmeniz gereken parçalardan. 

Davetlerde olduğu kadar günlük hayatınızda da 
monokrom tasarımları tercih edebilirsiniz. Kesin 
çizgilerle siyah ve beyazı birbirinden ayıran 
monokrom parçalarla hem sade hem de göz 
alıcı olmak mümkün. 

Valentino bu sezon monokroma elbiselerde yer 
verdi. Dama desenlerin enine çizgilerle birleştiği 
elbiselerle tek parça şıklığını yakalamak 
mümkün. Aynı zamanda monokrom keskinliği 
Valentino’nun porföy çantalarını da süslüyor. 

Bu sezon minik desenlerle monokromu 
birleştiren Louis Vuittion mini elbiseleriyl e 
podyumda büyük beğeni topladı. Dama  
desenini kısa montlarda  kullanan marka 
yakalara eklediği kürk detayıyla monokrom 
severlere şık alternatifler sunuyor. 

Her sezon modaya yön veren Saint Laurent  
desenden uzak durarak sadece siyah beyazın 
uyumunu podyuma taşıdı. Deri parçalar ve 
kürklerle süslediği monokrom tasarımlar kadar 
pantolon askısı ve kravatla yarattığı maskülen 
hava da oldukça beğenildi.

Barbara Casasola’nın siyah beyaz cesur 
elbiseleri bu sezon oldukça dikkat çekerken 
tek rengin ağırlıklı olup kontrast renge küçük 
bir ayrıntıda yer verdiği takımları rahat bir şıklık 
arayanlar için vazgeçilmez.

Emanuel Ungaro ikili parçaların her ikisinde de 
puantiyeyi kullandığı tasarımlarıyla podyumlara 
hareket katarken tek rengin ağırlıklı olduğu 
tulumlarla sadeliğin şıklığını vurguladı. Bu sezon 
siyah beyazın rahatlatıcı etkisini aksuarlarda da 
kullanan Emanuel  Ungaro monokrom severleri 
fazlasıyla mutlu etti. 

Victoria Beckham sadeliği monokromda 
da kendini gösterdi.  Zigzag kalın çizgiler 
ve geometrik büyük parçaların kullanıldığı 
tasarımlar podyumda sadelik rüzgarı estirdi. 

Yuvarlaklar, kareler, çizgiler, zigzaglar… Aklınıza 
gelebilecek her türlü deseni monokromla 
birleştiren Emilo Pucci bu sezon moda severleri 
oldukça şaşırttı. Hipnotik etkinin hakim olduğu 
tasarımlar cesur gardıroplar için bekliyor. 

Monokroma
Merhaba Deyin!

Bu Kış 

“Siyah ve 
beyaz her 

zaman modern 
görünüyor” diye 

boşuna dememiş 
Karl Lagerfeld. 

Bu sezon 
Valentino’dan 

Louis Vuitton’a,  
Saint Lauren’ten  

Barbara 
Casasola’ya 
kadar çoğu 

lüks markanın  
vitrinini hipnotik 
etkisiyle siyah-

beyaz monokrom 
tasarımlar 

süslüyor. Göz 
atmadan 

geçmeyin.

m
od
a
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Merhaba Deyin!

Seyahat te ve g astr onomide 20 16 trendler i…
Ne
le
r 
ol
uy
or
?

Gastronomi

KÜBA’NIN KAPILARI AÇILDI
Amerika’yla aradaki buzların 
çözülmeye başlaması sayesinde 
Küba, turizmde en parlak dönemini 
yaşıyor. 2015’de esmeye başlayan 
Küba rüzgarı, 2016’da da hız 
kesecek gibi görünmüyor. Ocak-
Mayıs arası Küba’yı keşfetmek için 
en uygun zaman aralığı.

YERELLİK HALA REVAÇTA
Yeme-içme dünyasında birkaç yıldır 
hüküm süren yerel malzemelere, 
yerel tariflere yönelme trendi 
2016’da da hız kesmiyor. Yeni 
nesil şeflerin pek çoğu yeni 
yılda yerel üreticilerden aldıkları 
malzemelerle yerel mutfağa modern 
dokunuşlarda bulunacaklar. 

SIRADAKİ DESTİNASYON: 
NİJERYA
Nijerya’nın başkenti Lagos 
dünyaca ünlü lüks otel 
zincirlerinin art arda açtığı beş 
yıldızlı otellerle gezginlerin 
gidilecek yerler listesinde üst 
sıralara yükseldi. Düşük maliyetli 
havayolu şirketi Fastjet’in Lagos 
seferlerine başlamasıyla ivme 
daha da yükselecek gibi.

NEHIR CRUISE’LARI 
YÜKSELİŞTE
2016’da nehir yolculuklarının 
yıldızı parlıyor. Deniz cruise’larına 
göre çok daha sakin bir seyahat 
deneyimi sunan nehir cruise’larının 
bir diğer avantajı gezginlere bir 
coğrafyayı baştan sona keşfetme 
fırsatı vermesi. Tuna, Ren gibi 
Avrupa nehirlerinin yanı sıra 
Vietnam ve Kamboçya’da Mekong 
Nehri, Amerika’da Missisipi cazip 
rotalar arasında.

Seyahat

SAĞLIK OLSUN
Modern şehir insanının ihtiyacı olan 
beslenme formülü bulundu: hızlı 
ama sağlıklı içecek ve yiyecekler… 
Sağlıklı yemekleri kolayca ulaşılabilir 
kılan ve paket servis imkanı da 
sunan kafe-restoran konseptlerinin 
2016’da yaygınlaşması sürpriz 
olmaz.

AFRİKALI DAMAKLAR
Amerikan Mutfak Federasyonu, 
1575 şefle yapılan bir çalışma 
sonucunda 2016’da ön plana 
çıkacak gastronomi trendlerine dair 
öngörülerini açıkladı. Çalışmaya 
göre Afrika mutfağı 2016’nın 
yükselen trendi. Bu trendin 
özellikle Avrupa ve Amerika’da 
yaygınlaşması bekleniyor. Ortadoğu 
mutfağının da 2016 yılında bir 
yükseliş yaşayacağı tahmin ediliyor.

Odeabank’tan dosya 
masrafsız yeni yıl 
kredisi! 1,35%’ten 

başlayan faiz oranları ile 
dosya masrafsız krediye 
hemen başvurmak için 
NAKIT boşluk TC kimlik 

numaranızı 8444’e 
gönderin!
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İmtiyaz Sahibi 
Odeabank adına 
Aslı Alıveren
Kurumsal İletişim ve 
Pazarlama Direktörü

Yapım
Ajans Medya

Genel Yayın Yönetmeni
Deniz Huysal

Yazi İşleri Müd. (Sorumlu)
Elif Eren Altınarık

Art Direktör
Belma Saraççı 

Katkıda Bulunanlar
Yasemin Karanis, Murat Tekin

Ajans Medya
Kuruçeşme Caddesi, No: 3 
Kuruçeşme 34345 İstanbul  
Tel: 0212 287 19 90

Baskı  A4 Ofset Matbaacılık 
San. ve Tic. Ltd. Şti.
Tel: 0212 281 64 48
Yayın Türü Üç aylık, süreli, yerel
Basım yeri ve tarihi 
İstanbul, Aralık 2015

O’ 
in
fo
gr
af
ik

Dünyada 1.8 
milyon 
üretici 
organik 
yöntemlerle 

üretim yapıyor.

Organik gıda 

tüketiminde 
İsviçre ilk 
sırada.

Türkiye’de organik 

tarım 1984-85 

sezonunda kuru 
üzüm ve 
kuru incir
ihracatı ile 

başladı. 

Türkiye en fazla 

organik 
tarım 
arazisine 
sahip 14. 
ülke. 

Geçen yıla göre 

Amerika’daki 

ailelerin 
% 51’i organik 
gıdaya 
yöneldi.

2014 yılı verilerine göre 

Türkiye’de organik 

tarım üretim miktarı 

2.217 bin 
tona ulaştı. 

Türkiye’de en çok 

süt ve süt ürünleri, 

yaş meyve 
ve sebze, 
yumurta, 

beyaz et ve 
zeytinyağı 

gibi organik 
gıdalar 

tüketiliyor. 

Global 
Organik 
Gıda


