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Yilin en iyi sergileri, en 6nemli
sanat etkinlikleri ve yeni muzeleriyle
2016’nin sanat takvimine yakin
bakis...
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etkisiyle siyah-be:

Seyahat dunyasina kapilarini

yeni acan oteller tasarimda ve
konforda birbirleriyle yansiyor. iste
2016 icin gezginlerin hayallerini
susleyen 16 otel...
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rafik tasarimci ve kurator Kenya Hara, Architecture for Dogs

ile tasanimci ve mimarlari kdpekler icin bir araya getiriyor.

2012’den bu yana faal olan projede Kengo Kuma, Toyo

Ito gibi yildiz mimarlanin da parmagi var. Proje kopekleri ve

sahiplerini mutlu etmeyi amacliyor. Képeklerin konforu ve
eglencesi icin 6zenle hazirlanan tasarimlan tretmek cok kolay. internet
sitesindeki diagramlara ve resimlere bakmak, videolar seyretmek yeterli.
Proje dahilinde son olarak Ma Yasong labradorlar igin et seklinde bir kilim
Uretti. architecturefordogs.com

ANGELO BUCARELLI,
OGRENMEK

2075 -207¢

ritish Fashion Awards’da

Yilin Modacis!’ secilen JW

Anderson’in yeni sezon

koleksiyonu 80’lere sayg

durusunda bulunuyor. Hem
kadinlar hem de erkekler icin kiyafetler

tasarlayan
m Anderson, Londra

Moda Haftasi’'nda
gorucuye cikardigl
koleksiyonunda
nostalji rizgar
estirdi. Genis
yakalar, parlak
deri ceketler
ve elbiseler, diz
hizasinda gizmeler,
anrojen kesimler
Anderson’in
Sonbahar/
Kis 2015-2016
koleksiyonunda en
cok dikkat ¢eken

‘ detaylar oldu.
j-w-anderson.com
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iami artik sadece plajlardan ve isiltill gece

hayatindan ibaret bir sehir degil; Art Basel ve

Design Miami ile tasarim sehri kimligini iyice

benimsedi. Dlnyadaki tum diger Hermes

butiklerine imza atan Paris merkezli mimari
ofisi RDAI tarafindan tasarlanan Design District’teki yeni
Hermes butigi, Miami’nin yeni gcekim merkezlerinden. 1930’Iu
ylllardan kalma bir kapall yizme havuzunun binasinda hayata
gecirilen butikte farkli koleksiyonlarin sergilendigi ahsap
iskeletler tasanmin en dikkat ¢ekici 6geleri.
www.hermes.com

deabank’in sanat platformu

O’Art, 2016’nin ilk sergisinde

Turkiye’de yasayan ve

yasamis olan yabanci

sanatcilarin eserlerine yer
veriyor. “Multiple Existences” sergisi, dogup
blyudukleri Ulkelerinden uzak bir cografyaya
ait izlenimlerini paylasan 8 sanatc¢inin
eserlerinden olusuyor.

Ali Omar, Angello Bucarelli, Jenny

Eichler, Lithian Ricci, Marco Veronese,
Pauline Legrand, Tom Whitty ve Yannick
Belley’in eserlerinin yer aldigi “Multiple
Existences” sergisi sanatcinin alisik oldugu
cografyayi birakarak, varligini baska bir
mekana tasimasinin eserlerine yansimasini
sorguluyor.

Yagl boya, dijital baski, heykel gibi

farklilik gésteren calismalardan olusan

ve kiratérligini Ozlem Alicr’'nin yaptidi
karma sergi, Odeabank Etiler Subesi'nin
ikinci katindaki O’Art’da, 21 Subat’a kadar

YAN BELL, BLUE RESONANCE, 2015 [[RSISRSIS
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Yenilkol aoxdelenier
dunyanin slieting
dedistinyor. En
VUksek ve en

Vi Olma varisl

Milano daki Bosco
Verticale lle yenicden
kizistl. Iste dunyanin
en veni ve lddial
gokdelenlern. ..

@ [O30NMM&RMIMAY

WANGJING SOHO: Yapimi 2015 yilinda
tamamlanan gokdelen Cin’in Beijing sehrinde
bulunuyor. Cin’in en ylksek yedinci binasi olma
ozelligini tasiyan yapinin kule uzunluklan sirasiyla
118 metre, 127 metre ve 200 metre. Mimar
Zaha Hadid imzasi tasiyan Wangjing Soho ¢
kivnimli kuleden olusuyor. Sehrin, glnesin ve
ruzgarn hareketlerinden esinlenerek tasarladigini
sOyleyen Hadid, mimari yapinin Cin’in geleneksel
semboll Koi'yi temsil ettigini de ekliyor. Koi

ise, saglik, mutluluk, sans ve bereket anlamini
tasiyor. Ofis ve magazalarn bulundugu
gbkdelende dunyaca UnlU markalar Siemens,
Microsoft, Daimler ve Panasonic’in de ofisleri
bulunuyor.

BOSCO VERTICALE: Milano’in tarihi
bo6lgesinde yUkselen gbkdelenin yapimi 2014
yllinda tamamlandi. 110 metre-26 katll TorrekE
ve 76 metre-18 katli TorreD isimli iki kuleden
olusan mimari yapinin tasanmi Stefano Boeri
Architetti sirketine ait. Yapiminda yaklasik 1000
tane farkli agacin kullanildigr Bosco Verticale
adini bu agaclardan aliyor ve dikey orman
anlamini tasiyor. insanlarla agaclarin beraber
yasabildikleri bir gbkdelen konsepti hayaliyle
yola ¢ikilan gbkdelen bu hayaline ulasiyor.
Agaclar sehirdeki kirli havanin etkisini azaltarak
oksijen Uretiyor ve toplam 8900 mertekarelik
teras alaninda insanlara nefes alabilecekleri
alanlar yaratiyor. Essiz mimari yap!, iki yilda

bir dUzenlenen ‘International Highrise Award’i
2014 yilinda kazanarak basarisini kanitlad.

Odeabank Direkt
Bankacilik
kanallarinda ayni
kullanici deneyimi
sizi bekliyor.

THE LEADENHALL BUILDING: Birlesik
Krallk’in en yiksek dordincl binasi olma
Ozelligini taslyan gokdelen 224 metre ve dordu
yerin altinda olmak Uzere 52 kattan olusuyor.
2014 yiinda tamamlanan The Leadenhall
Building’in tasarimi Rogers Stirk Harbour +
Partners imzasini tasiyor. Kuzey ve gliney
cephesi birbirinden farkll tasarlanan gdkdelenin
yapiminda parlak renkler kullaniimis. Ofis olarak
kullanilan koni seklindeki gdkdelende farkli
isletmelerin intiyaglarnni kargilamak igin ¢esitli
boyutlarda ofisler bulunuyor. 26 tane asansére
sahip The Leadenhall Building’te 45. Kata
clkmak sadece 30 saniye sUrUyor ve bu sUre ile
Avrupa’nin en hizlisi olma 6zelligine sahip. En
iyi Londra manzarasina sahip The Leadenhall
Building Londra’nin mimari simgeleri arasina
girmeye aday.

BURJ MOHAMMED BIN RASHID: ismini
Sah Muhammed’ten alan gdkdelen 381 metre
uzunlugu ve 88 katiyla Abu Dhabi’nin en
yUksek binasi olma 6zelligini tagiyor. Sehrin
tam kalbinde yer alan gdkdelen mimarlik ofisi
Foster&Partners tarafinda tasarlanmis. Col
yasamina uygun olarak tasarlanan yapida
purdzsiz ve 1s1g1 yansitict cepheler kullaniimis.
Gunes isinlart kolektorleri kullanilarak gunes
Isigindan enerji elde etmesi planlanan bina

bu &zelligiyle ekonomik ve gevreci sifatini hak
ediyor. 2014 yilinda rezidans olarak hizmete
acilan Burj Mohammed Bin Rashid’te 474
daire bulunuyor. 2015 yilinda prestijli yarisma

WANGJING SOHO
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BURJ MOHAMMED BIN RASHID

KKR TOWER

ONE WORLD
TRADE
CENTER

TOUR D2

Sehirlerin simgeleri haline gelen
gokdelenler en yeni ve en iyi olma
konusunda bayragi kimseye kaptirmamak
icin yarisa devam ediyor.

Bu yarsa gectigimiz gunlerde basina
tanitimi yapilan Londra’nin en uzun
gokdelenlerinden biri olacak olan One
Undershaft’da katiliyor. Londra’nin
merkezinde 309.6 metre uzunluguyla One
Undershaft , hemen yaninda bulunan The
Leandenhall Building’ten 80 metre uzun
olacak, Gherkin ile arasindaki 180 metre
fark ise Gherkin’i kizdiracak gibi géztkuyor.
Giris bolumunde halka acik bir meydan
olmasl planlan gokdelende ayrica Ucretsiz
galeriler, egitim merkezleri ve restoran
bulunacak. Projenin arkasindaki mimarlik
ofisi Eric Parry Architects’ten yapilan
aciklamaya gore, gokdelen haftanin yedi
gunu aclik olacak ve tasarimda halkin
ihtiyaglar 6n planda tutulacak. 90.000
metre karelik alana insa edilecek yapi
10.000 kisi kapasiteli olacak. Resmi
basvurusunun 2016’nin ilk aylarinda
yapllacagl duyurulan One Undershaft’i
merakla bekliyoruz.

CTBUH Award’in ‘Orta Dogu ve Afrika’nin En
Uzun Binasl’ 6dulunu kazaniyor.

ONE 57: Pritzker 6dUllU Fransiz mimar Christian
de Portzamparc tarafindan tasarlanan One 57,
306 metre ve iki kati yerin altinda olmak Uzere
73 katli. New York’un en yUksek binasi adini 57.
Sokak’ta olmasindan aliyor. Dikey sekilde uzanan
aclk ve koyu camlar kullanilarak giines i1siginin
kinlarak manzaranin daha net bir sekilde gértimesi
amagclanmis. Essiz bir Central Park manzarasina
sahip gdkdelen 210 otel odasi ve 135 daireden
olusuyor. Mavi dalgall dis cephesi nedeniyle One
57, Curbe.com tarafindan 2014 yilinda “Yilin En
Kétu Binasl’ segiliyor.

KKR TOWER: Malezya’da Calisma Bakanlig
icin yapilan bina GDP Architects tarafindan
tasarlanmis. Alti bloktan olusan ofis kompleksinin
bir parcasi olan gékdelen 37 katli. Dis cephesinin
elmas seklinde tasarlanmasinin sebebi KKR
Tower’'iIn Malezya insaat sektéruntn ‘elmasr’
olmasi. Uc cepheden olusan ve yikseldikce
doénen forma sahip yap! t¢gen formlardan olusan
camlarina gunes 1siginin yansimasindan dolayi
sanki hareket ediyormus gibi gdztkuyor. KKR
Tower yagmur suyundan yaralanarak ekonomik ve
cevre dostu ¢dzumleriyle de begeni topluyor.

INFINITY TOWER: Avustralya mimarlik ofisi

DBI Design Group tarafindan tasarlanan yapi
249 metre ve dokuzu yerin altinda olmak Uzere

81 kattan olusuyor. Brisbane’nin merkezinde
konumlanan Infinity Tower Avustralya’nin en
yUksek dérdincu gokdeleni. Rezidans olarak
hizmete sunulan binanin 549 dairesi bulunuyor
ve icinde yasayanlarin kullanimi icin spa, havuz,
gym ve sauna kompleksi barindirnyor. 2014 yilinda
tamamlanan goékdelenin 2/3 daire satisi 2013
yilinda gergeklesiyor. Her dairenin sahip oldugu
panoramik manzaradan adini alan Infinity Tower
2015 yilinda ‘Empire Skycrane Award’ édullerinde
ilk 10’a girmis tek Avustralya gokdeleni olarak
tarihe gegciyor.

ONE WORLD TRADE CENTER: Amerika’nin en
yuksek gbékdeleni olan yapi diinyada da dérdincu
sirada yer aliyor. 546 metre ve 194 katli One
World Trade Center ofis kullanimi i¢in tasarlanmis.
DUnyanin en yiksek gdkdeleni bayragini taslyan
Burj Khalifa’nin yaraticilarindan Skidmore, Owings
& Merrill LLP imzasi tasiyor ve ‘Ozgurlik Kulesi’
olarak da aniliyor. ikiz Kuleler’in yerine insa
edildigi i¢in bir anit gbrevi de gdren bina Amerikan
vatandaglar icin ikon olarak kabul ediliyor. Dis
cephesi tamamen aynalardan olustugu igin gunes
ve insanlarin hareketiyle yapi sekil degistiriyormus
gibi bir izlenim veriyor.

TOUR D2: 2011 yilindan yikilan Veritas binasinin
yerine insa edilen gékdelen 171 metre ve 37

katli. Tasanmi Antnony Bechu ve Tom Sheehan
tarafindan yapilan Tour D2 Paris’in simgelerinden
biri. Ofislerin yani sira fitness salonu, panoromik
restoran, cafe ve toplanti odalariyla da ziyaretgileri
icin birbirinden farkli intiyaglara cevap veriyor.
Oval sekilde tasarlanmis sik bir dis cepheye sahip
gokdelen gunes isiklarnyla parlayan bir elmas
goruntusunu aliyor. Cati katinda yer alan agaclarla
kapl 500 metrekarelik teras cloud garden (bulut
bahcesi) olarak geciyor.
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SIDNEY BIENALI

YIHD En M 2016’NIN BIENALLERI

Global sanat takviminde bu sene dikkat ¢ceken
iki bienal var. Bunlardan biri 9. Berlin Bienali. 4
Haziran-18 EylUl arasinda duzenlenen bienalin
kUratérligint New Yorklu radikal sanat kolektifi
DIS Ustleniyor. Senenin bir diger bienali 20.
Sidney Bienali. Asya Pasifik’in en genis kapsamli
sanat etkinligi olan bienal bu sene 18 Mart-5
Haziran arasinda dUzenleniyor. Venedik ve Sao
Paulo bienalleriyle birlikte dinyanin en uzun
suredir dizenlenen sanat etkinlikleri arasinda yer
alan Sidney Bienali’nin bu seneki sanat direktori
Stephanie Rosenthal.

serglern, en
Oneml sanat
atkinlikien ve
ven muzeenyie
2016 0N sanat
takvimine yakin
Daxkis.

YILIN ONE CIKAN SERGILERI

20. ylzyilin en 6nemli sanatgilarindan, soyut
disavurumcu ressam Jackson Pollock, New
York’un modern sanat mabedi MOMA'da.
‘Jackson Pollock: A Collection Survey, 1934—
1954’ 13 Mart’ta ziyarete aciliyor. 1930’larin
basindan baslayarak Pollock’un sanatsal
evriminin izini stren sergide yaklasik 50 eser
yer alacak. Bu eserlerden biri de Pollock’un en
SEESSIUNI R Unlti eseri ‘One: Number 31, 1950". Senenin bir
diger dnemli sergisi Tate Modern’da 18 Mart-5

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Haziran arasinda gérulebilecek Georgia O’Keeffe retrospektifi. Amerikan
sanatinin en ézgun isimlerinden biri olan O’Keeffe’nin kendine 6zgu kuru
kafall ve gigekli eserlerini yakindan gérmek igin Tate Modern’in kapsamli
sergisi bigilmis kaftan.

YINE YENIDEN: ART BASEL

Modern sanatin demokratiklesmesi yolunda bUyUk bir adim olarak
sanat takviminde yerini alan Art Basel, 2016’da da Basel, Miami ve
Hong Kong'da sanatseverlerle bulusuyor. Art Basel, 16-19 Haziran’da
Basel'de, 24-26 Mart’ta Hong Kong’da ve 1-4 Aralik’ta Miami’de.
DUnyanin dért bir yanindan ylzlerce galerileriyle ve binlerce sanatciyla
tanismak, ¢agdas sanatin nabzini tutmak icin en iyi firsat yine Art Basel.

PARIS’IN SANAT FUARI

Art Paris Sanat Fuari, 31 Mart-3 Nisan arasinda Grand Palais’de. Fuara
bu sene 20 Ulkeden 145 galeri katiliyor. Fuarda bu senenin onur konugu
GUney Kore. Fuar, Guney Kore’nin zengin sanat mirasini ve 1980’lerden
bugline yukseliste olan modern sanat sahnesine dikkat cekmeyi
hedefliyor.

YENi MUZE: LATIN AMERICAN ART MUSEUM, MIAMI

2016’da Miami Beach’te agilmasi planlanan Latin American Art
Museum, Latin Amerika sanatinin en kapsamli sunuldugu kurum olacak.
Muze Diego Riviera, Fernando Botero, Roberto Matta ve Rufino Tamayo
gibi sanatcilarin eserlerine ev sahipligi yapacak.
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TATE MODERN
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Biscayne Bulvar’ndaki mize binasi Meksikall mimar Fernando Romero
tarafindan tasarland.

TATE MODERN BUYUYOR

Tate Modern, mize binasinin guneyine insa edilen 65 metre
yUksekliginde yeni bir yaptyla bUyUyor. MUzenin yeni binasi, Bankside
Elektrik Santrali’ni renove ederek Tate Modern’in orijinal binasina
doénusturen Herzog&De Meuron’un imzasini tasiyor. 260 milyon sterline
mal olan 10 katl bina, sergileme alanlarini ylzde 60 artiracak. Yeni
binanin 17 Haziran 2016’da a¢iimasi planlaniyor.

YENi SANAT SEHRI: ABU DHABI

Abu Dhabi’nin halihazirda biyik bir déntsim geciren Saadiyat

Adasi dnumuzdeki yillarda sanat dunyasinin ¢ekim merkezlerinden

biri olacak. 2016’da gezginler Saadiyat Adasi’nda Jean Nouvel
tarafindan tasarlanan Louvre Abu Dhabi'yi ziyaret edebilecekler. Daha
once 2015’te aclimasi planlanan muzenin acilis tarihi Mart 2016’ya
ertelendi. Saadiyat Adasi’ndaki kapsamli projenin en ge¢ 2020 yilinda
tamamlanmasi bekleniyor. Proje tamamlandiginda gezginler adada
Louvre disinda Frank Gehry tarafindan tasarlanan Guggenheim Abu
Dhabi’yi de ziyaret edebilecekler. Adada ayrica Tadao Ando’nun
tasarladigi bir Denizcilik MUzesi, Foster+Partners tasanmi Zayed Ulusal
Muzesi, Zaha Hadid’in imzasini taslyan Abu Dhabi Gdsteri Sanatlari
Merkezi, 1000 yat kapasiteli bir marina, lUks oteller, gdletler ve sahiller
de yer alacak.
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Oksijen Hesap
yuzunizi
guldurayor!

Hayatiniza +2 deger

katan Oksijen Hesap,
gunliik birikimlerinizi arti

%2 faiz oraniyla
degerlendirerek
yuzinizi
giildiiriiyor.

Detayl bilgi:

omedi filmi izliyorsunuz ya da bir arkadasiniz
Kbaglna gelen komik bir olayl heyecanli
bir sekilde anlatiyor. GUlimsemeleriniz
kahkahaya dénusuyor... Kalp atisiniz hizlaniyor,
diyafram ve yUz kaslariniz calisiyor, nefes temponuz
degisiyor ve daha fazla oksijen kana karisiyor.
Bu kahkahalar sayesinde vicudunuzda endorfin
hormonu salgisi artiyor ve siz kendinizi mutlu
hissediyorsunuz. Peki bize bu kadar iyi gelen
gllmenin ardinda yatan gercekler neler?
Neden gulUyoruz? Nelere gulUyoruz?

“GUlme degisimin neden oldugu

www.odeabank.com.tr/o2

duygularn sinirsel bir eylemle dile
getirilmesidir” diyen Filozof John
Morreal’a gore ilk kahkaha iki kisinin
tehlikeden kurtulmalarinin ardindan gelen
rahatlama hissiyle gergeklesiyor. Morreal
gulmenin U¢ nedeninin oldugunu soylUyor. Ani
degisiklikler (psikolojik), psikolojik gecisler ve
psikolojik degisikligin memnuniyet verici olmasi.

1970’lerden sonra gulme ile ilgili arastirmalarin
yogunlagmasiyla gulmenin sifresi iyice ¢ézulUyor.
GuUlme uzmani Robert Provin’e gére sadece komik
olana gulmuyoruz. Provin 10 yil boyunca yaklasik
2000 vakayi gdzlemliyor ve gulme eylemlerinin
%20’sinin espriye, geri kalaninin ise aslinda hi¢ de
komik olmayan ‘seni gérmek glzeldi’, ‘gorisuriz’
gibi cimlelerin ardindan geldigini tespit ediyor.
“Guldugunuzde karsl tarafla baglanti kurup ayni
fikirde oldugunuzu ve onu sevdiginizi gdstermis
oluyorsunuz” diyen Provin, gutlmenin sosyal bir
eylem ve bulasici oldugunu, kendimizi rahat ve
glvende hissettigimiz anda guldugumuzi ve
guldukce aramizdaki bagin cogaldigini da ekliyor.

Yillarca yapilan arastirmalarin sonunda uzmanlar,
konusan kisinin dinleyenden daha ¢ok guldugund,
yalnizken daha az guldugumuzd, gin icinde

yetiskinlerin ortalama 20 bebeklerin ise 300 defa
guldagunu, adrenalin salgilamamiza neden olan
eylemlerin de gulmeyle sonuglandigini ve gulmenin
6grenilmis bir davranis olmadigini ortaya cikariyor.

GUlme eyleminin ardindaki bilimsel gergeklere gelirsek
kahkahanin olusmasi beynin birka¢ bdlgesinde
olusuyor. Beynin sol tarafl yapilan esprinin kelimelerini
ve yapisini analiz ederken ayni anda beynin n lobu
cok aktif oluyor. Beynin sag tarafi ise, entelektlel
analizle esprinin anlasiimasini sagliyor. Beyin dalgalari,
duyusal surecin gerceklestigi arka loba dagiliyor.
Bunun sonunda da beynin motor korteksleri uyariliyor
ve bu da espriye olan fiziksel tepkileri harekete

gegiriyor.

Uzmanlar insanlarin komik olan seylere verdikleri
tepkiler sonucu olusan beyin dalgalarini takip ediyor.
Komik olanin kargisinda saniyenin dortte biri kadar
bir sUrede beynin en blyUk bdlimua olan serebral
kortekse ulasan dalgalar negatif yukllyse kahkaha
olusuyor eger pozitifse herhangi bir tepki goralmuyor.

Gulmenin saghgimiza etkileri saymakla bitmiyor.
GUImek, iyilestirme &zelligi tasiyor, stres hormonlarini
durduruyor, vlcuttaki agrilar hafifletiyor, sindirime
yardimci oluyor, bagisiklik sistemini guglendiriyor,
tansiyonu duzenliyor, kan sekerini dengeliyor, virusleri
yok eden hucrelerin cogalmasina neden oluyor. Ayrica
beden 10 dakikalik kahkaha sonucunda 30 kalori
yakiyor. Gulmek sosyal hayatiniz icin de ¢ok faydali.
GUImek sizi ortama ait hissettiriyor, samimiyet ve
glven duygularini harekete geciriyor ve pozitif imaj
olusmasini sagliyor.

Hayatinizda daha fazla kahkahayi bulundurmak igin
Sizi neyin gulddrdigudnd bulun, onu okuyun, onu
izleyin, onunla vakit gegirin. Etrafinizi komik insanlarla
doldurun, kendinizle dalga gecin. Ne yapip edin
hayatinizdan kahkahayi eksik etmeyin!
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olimsicak,
rengarenk
cesur ve fark
aonemiernn
oiroinnden
guzel parcalar , h
U KIS Icimiz , B s indon e
sitacak. { E ees podumiartr

bize seslenen 70’ler

N@W YO(K, y 2016’da zirveye |

clkiyor. Suetler,

LOﬂdf& \/@ ; bohem parcalar,
puskdller ve sagaklar

M”amo mOda bizi zaman makinesi
haﬁa|aﬂ ﬂda etkisiyle 70’lere

ucuruyor. Chole’nin

poCyUMU ki podyumarc

: estirdigi bohem hava,
SUS‘@V@H : e s Burberry’nin stet ve
- sacak uyumu, Elie

T@Sarlm@r o Saab’in hafif ugusan

Hayat kurtaran tek parca

\/‘J[H & |@rd@ﬂ rahlatllglm bu sezon triko
Cad d @‘ arg elbiselerle yasamak

muUmkin. Son birkac
‘m m@y‘ b@‘”d |B/O’f sezondur hayatimizda
olan triko elbiseler 2016
yllinda da bizi 1sitmaya
devam edecek. Hemen
hemen tim markalarin .
vitrinlerinde karsimiza o el Renkli ve 6zgur parcalarla
cikan triko elbiseler Chole, bu kis 80’ler riizgan esecek..
Prada, Dolce&Gabbana gibi Kabarik kollar, vatkall omuzlér,
markalarin vitrinlerini stisltyor. : sikligin garantisi kadife
3 elbiseler... Uzun sutredir .
podyumlarda gérmedigimiz :
pargalar 2016 kisinda etraflnfnm
sariyor. Miu Miu’dan JW
Anderson’a, Saint Laurent'te:n
Prada’ya birgcok dunyaca un{u
marka vitrinlerde 80’lere yers

elbiseleri bu sezona
ayri bir hava katacak.

agyor.

000

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Hippi ruh 60’larin parcalaryla
geri dénuyor. Mini elbiseler,

sk eldivenler, cool pancolar,
oversized sapkalar sizi 2016’nin
hizindan uzaklastiracak.
Zarifligin semboll nostaljik
tasarmlan Prada, Lanvin,
Dolce& Gabbana ve Valentino
gibi markalarda bulmak
mumkaun.

Gecen yillarda koyu renklerin arasindan géz
kirpan canli renkler bu sezon gecgen vyillara
inat her yerde! Kisin ortasinda yaz havasi
yasatacak renkler hem iginizi 1sitacak hem

de size moral verecek. Elektirik mavisi,
portakal ¢icegi, glnes sarisi, fusya, pembe...
2016 kisinda bu renklerden en az birini
mutlaka gardirobunuza ekleyin. Diane Von
Furstenberg, Prabal Gurung ve Versace cesur
renklere yer veren markalardan.

R
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Kisin kendini iyice
hissettirdigi su gunlerde
kurkler iginizi i1sitacak.
Sicak bir siklik icin siyah ve
karamel parcalar hemen
hemen her markanin
koleksiyonunda bulunuyor.
SUrprizi ise canl renkleri
kirkle birlestiren markalar
yaplyor. Dolce&Gabbana
yakalarda, kabanlarda
hatta kulakliklarda kurk
detaylarini kullanirken,
Versace limon sarisl, nil
yesili, fusya gibi kurk
montlarla podyumlari
susledi, Micheal Kors’un
kurk etolleri ise bu
soguklarda yardimimiza ;,.._, - -
kosuyor. ; gt e

— : ﬂ "'“ﬂ ! : g
MICHAEL KORS —

Amerika Birlesik Devletleri donanmasindan esinlenilerek hayatimiza giren kruvaze modeller maskulen
havasiyla moda severleri bu sezon da bulytleyecek. Chole ve Nina Ricci’nin yerlere kadar uzanan
kruvaze modelleri, Micheal Kors’un dizlere kadar Italyan stili tasanmlar bu sezonun alternatiflerinden.

e
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Seyahat dunyasina
kapilarini yeni acan
oteller tasarimada
ve konforda
birbirleriyle
yarisiyor. Iste 2016
icin gezginlerin
hayallerini susleyen
16 otel...

SUIRAN,
o T L B A LUXURY
i B e COLLECTION
| RESORT, KYOTO

Kyoto’nun bati yakasindaki
tarihi Tenryuji Tapinagr’'nda
hayat bulan otel, Japon
KUltarandn zenginliklerini
sonuna kadar deneyimlemek
isteyenler icin ideal bir
secim. Suiran, geleneksel

yapacaginiz 100 TL leallp?n ?telleri ryokan’larlln
ve lizeri aligveriginize | ;, S —8 9unumlze uyarlanmis bir
3 taksit firsat sizi - N TN = — versiyonu gibi. Tasanmda
bekliyor! il _ e Lol - — 8 daotantik 6geler 6n planda.
' S ' Tabii modern yasamin
getirdigi tim imkanlar elinizin
altinda.
www.suirankyoto.com

Bank’O Card Axess
ile yurt disinda ve
Duty Free’lerde

MANDARIN ORIENTAL, MILANO

Is merkezlerine ve sehrin belli basl alisveris caddelerine yakinligiyla su siralar
Milano’nun en gézde mahallesi olan Brera’'da, 18. ylzyldan kalma bir binada hayat
bulan Mandarin Oriental Milan, italyan stilini Asya usulli misafirperverlikle birlestiriyor.
Avludaki restoranda iki Michelin yildizli sef Antonio Guida’nin marifetli ellerinden cikan
lezzetlerin tadildigi bir restoran var. www.mandarinoriental.com/milan

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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HOXTON, AMSTERDAM

Londrall otel zinciri Hoxton, zincirin yeni halkasini
Amsterdam’da acti. Herengracht ve Singel kanallarina bakan
bes kanal evi restore edildi ve IUks bir otele donustlrdldU.
Cogu kanal géren odalar maun rengi deri yatak baglari, altin
boyall aynalar ve uguk mavi duvarlariyla maskulen bir tasarim
stiline sahip. www.thehoxton.com/amsterdam

LA RESERVE, PARIS

Champs-Elysées’nin yani basindaki La Réserve, 1854’te insa
edilen sik bir malikanede hayat buldu. 40 odali otel, Belle
Epoque tarz, ihtisamli tasanmiyla tam bir Parizyen. Konuklara
6zel kUtUphane ve Paris otellerinde nadir bulunan kapali
havuz, otelin diger guzellikleri. www.lareserve-paris.com

BACCARAT HOTEL
& RESIDENCES,
NEW YORK

Kristal mUcevher ve tasarm
objeleriyle taninan Fransiz
Baccarat, Manhattan’da luks bir
otel acarak konaklama dunyasina
girdi. Otelin 114 odasinin her biri
markanin isiitil gegmisine yakisir
gdrkemde. Klasik ve rafine tasarm
anlayisini lUksU ¢agnistiran ozel
detaylarla harmanlayan otel,

Paris havasini New York’a tasiyor.
www.baccarathotels.com

: S LS \‘Qé
ANGAMA MARA, KENYA
ki farkll kamp alaninda toplanan 30 lilks, konforlu ve genis cadirdan olusan

Angama Mara, tasanmiyla Afrika kdltirine saygl durusunda bulunuyor.
Cadirlann her biri Maasai Mara’nin ugsuz bucaksiz, vahsi dogasina bakiyor.

Otelin konuklar luks ciplerle veya yurUyerek dizenlenen safari ve fotograf
gezilerine katilabiliyorlar. www.angama.com
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TAJ DUBAI, DUBAI

Dubai’nin ikonik yapisi Burj Khalifa’ya bakan Taj Dubai’nin 296 ferah
odasinin her biri lUks materyallerle donatiimis. Banyolar mermer kapli,
désemeler deri... Hindistan menseli otel grubu Taj’in son gézdesi olan
otelde Hint mirasindan esintiler hissetmek mumkin. Hint mutfagina
adanmis bir restoran ve 6zel yoga odalar da bunlara dahil. www.
tajhotels.com

LA GRANDE MAISON, BORDEAUX

Fransa’nin essiz sarap bdlgesi Bordeaux’nun en yeni otellerinden
La Grande Maison, seyahatlerinde gastronomik kesifleri &n planda
tutanlar icin bigilmis kaftan. Zira alti odall bu otelin restoraninda Unlu
sef Joél Robuchon is basinda.
www.lagrandemaison-bordeaux.com

W il |
G-ROUGH, ROMA

Roma’nin gbdzde semti Trastevere’ye yirmi dakika yUrtyUs
mesafesindeki Piazza Navona’da kapilarini agan G-Rough, 16. ylzyildan
gbrkemli bir binayr mesken ediniyor. Ahsap kaplamali tavanlari, patine
duvarlar, ¢ini zemini ve retro tasanm 6geleriyle bes yildizli otellerde
alisiimisin diginda bir estetik sunuyor. www.g-rough.com

L

MAALIFUSHI
BY COMO,
MALDIVLER

Maldivler’deki Thao
Atolt’ndeki: Maalifushi by
COMO, hepsi birbirinden

izole 65 suitiyle kafa
dinlemek icin ideal. Deniz
Ustiinde ya da kumsalda

konuslanan suitler
minimalist tasarnmlarlyla
dinginlik hissini: kéruklayor.
www.comohotels.com/
maalifushi

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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ROSEWOOD BEIJING, PEKIN

Cin’in ik Rosewood oteli Pekin’e yikseklerden bakiyor. 283 odasi, alti restoran ve bar ile Rosewood
Beijing, kozmopolit baskentin modern ylzinU koklU Cin gelenekleriyle bir arada sunuyor. Otelin bir yizU
sanata donuk. Odalardan ortak kullanim alanlarina her yerde geleneksel ve modern sanatin en guzel
drneklerini gérmek mimkiin. www.rosewoodhotels.com/en/beijing

RIAD MENA &
BEYOND, MARAKES

Fas'in otantik kultdrinden payina
duseni bolca alan:ve bunu
modern:bir dokunusla birlestiren
Riad Mena & Beyond sadece alti
odastyla gezginlerin hizmetinde.
Marakes’in en: merkezi meydani
olan Jemaa el Fna’ya yuriyis
mesafesindeki otelin terasinda
sabahlari yoga seanslari
gerceklestiriliyor.
riadmenaandbeyond.com

SOUTH BEACH,
SINGAPUR

Unl& mimar Norman Foster’in
tasarladigi kulede kapilarini acan
South Beach’in i¢ mekan tasarimi
Fransiz:tasanm dahisi:Philippe
Starck imzali. 654 odasi ve
suitiyle South:Beach, konuklari
icin her detayi distinmus. Otelde
sadece teknoloji- konularinda

- 256HOURS

HOTEL
BIKINI,
BERLIN

Bati Berlin’in ikonik
binalarindan Bikini
Haus’da kapllarini
acan 25hours Hotel
Bikini kesinlikle
siradan bir otel degil.

Koridor tavanlanndan 5§

sarkan hiz bisikletleri,
dguncl katin
lobisindeki hamaklar
otelin siradisiiginin
alametleri.
www.25hours-
hotels.com

SUJAN
RAJMAHAL
PALACE,
JAIPUR

Hindistan’in renkli KUltara «
bir otele ancak bu denli
ahenkle yansitilabilir.
Unli Hint tasanmci
Adil Anmad tarafindan
kraliyet ailesine ait

eski bir konuttan otele
dénustirilen SUJAN
Rajmahal Palace’in

30 odasinin her biri
Ozel tasarlanan duvar
kagitlanyla birer renk
ve doku cumbdusu.
sujanluxury.com/raj-

destege hazir bir konsiyerj bile KEEMALA, PHUKET

var. thesouthbeach.com.sg Phuket’in popller ve kalabalik sahillerinden uzaktaki Keemala, ormanlik alandaki 38 dzel
tasanmli villasiyla kusursuz bir siginak. Keemala, yerel Grtinlerin kullanildigi terapilerin yapildig
spaslyla kendisini simartmak isteyenler icin bicilmis kaftan. www.keemala.com

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Sivah ve

Devaz her
Zaman modem
gorunuyor dive
Dosuna dememis
Kar Lagered
BSU sezon
Valentino dan
LOuIs Vulttona,
Saint Laurenten
Sarbara
(asasolaya
<Kadar cogu
UKks markanin
vitinini nipnotik
etkisiyie sivah-
Devaz monokom
tasanmilar
susiovor, GOz
atmadan
gecmeyin,

onokrom denildiginde tek

rengin hakim oldugu kombinler

akla gelse de siyah beyazin

glcld uyumu bu trendin bir

parcasl. 1900’10 yillarda
hayatimiza giren monokrom trendi bu kis siyah
beyazin uyumunu geometrik desenler, zigzag
cizgiler, dama desenleri, seritler ve puantiyelerle
birlestiriyor. ister spor ister sik... her tarza uyum
saglayan sezonun moda trendi temiz gizgiler,
keskin siluetler ve agirbasli havasliyla kesinlikle
edinmeniz gereken pargalardan.

Davetlerde oldugu kadar gunlik hayatinizda da
monokrom tasarimlar tercih edebilirsiniz. Kesin
cizgilerle siyah ve beyazi birbirinden ayiran
monokrom pargalarla hem sade hem de gz
alici olmak mumkaun.

Valentino bu sezon monokroma elbiselerde yer
verdi. Dama desenlerin enine ¢izgilerle birlestigi
elbiselerle tek parca sikligini yakalamak
mumkun. Ayni zamanda monokrom keskinligi
Valentino’nun porféy cantalarini da susliyor.

Bu sezon minik desenlerle monokromu
birlestiren Louis Vuittion mini elbiseleriyl e
podyumda buyuk begeni topladi. Dama
desenini kisa montlarda kullanan marka
yakalara ekledigi kirk detayryla monokrom
severlere sik alternatifler sunuyor.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Her sezon modaya yon veren Saint Laurent
desenden uzak durarak sadece siyah beyazin
uyumunu podyuma tasidi. Deri parcalar ve
kurklerle susledigi monokrom tasarnmlar kadar
pantolon askisi ve kravatla yarattigi maskulen
hava da oldukg¢a begenildi.

Barbara Casasola’'nin siyah beyaz cesur
elbiseleri bu sezon oldukga dikkat ¢cekerken
tek rengin agirlikli olup kontrast renge kuguk
bir ayrintida yer verdigi takimlar rahat bir siklik
arayanlar i¢in vazgegilmez.

Emanuel Ungaro ikili pargalarin her ikisinde de
puantiyeyi kullandigi tasanmlariyla podyumlara
hareket katarken tek rengin agirlikli oldugu
tulumlarla sadeligin sikhgini vurguladi. Bu sezon
siyah beyazin rahatlatici etkisini aksuarlarda da
kullanan Emanuel Ungaro monokrom severleri
fazlasiyla mutlu etti.

Victoria Beckham sadeligi monokromda

da kendini gosterdi. Zigzag kalin ¢izgiler
ve geometrik blyuk pargalarn kullanildig
tasarimlar podyumda sadelik riizgar estirdi.

Yuvarlaklar, kareler, cizgiler, zigzaglar... Akliniza
gelebilecek her tirli deseni monokromla
birlestiren Emilo Pucci bu sezon moda severleri
oldukca sasirttl. Hipnotik etkinin hakim oldugu
tasarnmlar cesur gardiroplar igin bekliyor.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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SIRADAKIi DESTINASYON:
NiJERYA

Nijerya’nin bagkenti Lagos
dinyaca Unlu lUks otel
zincirlerinin art arda actigi bes
ylldizli otellerle gezginlerin
gidilecek yerler listesinde Ust
siralara yukseldi. DUsuk maliyetli
havayolu sirketi Fastjet’in Lagos
seferlerine baslamasiyla ivme
daha da yukselecek gibi.

NEHIR CRUISE’LARI
YUKSELISTE

2016’da nehir yolculuklarinin
yildizi parliyor. Deniz cruise’larina
gore cok daha sakin bir seyahat
deneyimi sunan nehir cruise’larinin
bir diger avantaji gezginlere bir
cografyayl bastan sona kesfetme
firsati vermesi. Tuna, Ren gibi
Avrupa nehirlerinin yani sira
Vietnam ve Kambogya'da Mekong
Nehri, Amerika’da Missisipi cazip
rotalar arasinda.

KUBA’NIN KAPILARI ACILDI
Amerika’yla aradaki buzlarin
¢dzllmeye baslamasi sayesinde
Klba, turizmmde en parlak dénemini
yasiyor. 2015’de esmeye baslayan
KUba rizgari, 2016’da da hiz
kesecek gibi gérinmuyor. Ocak-
Mayis arasi Kuba’yl kesfetmek icin
en uygun zaman araligi.

SAGLIK OLSUN
Modern sehir insaninin ihtiyaci olan

beslenme formull bulundu: hizl AFRIKALI DAMAKLAR

ama saglikli igecek ve yiyecekler... Amerikan Mutfak Federasyonu,
Saglikl yemekleri kolayca ulasilabilir 1575 sefle yapilan bir calisma

kilan ve paket servis imkani da sonucunda 2016°da 6n plana
sunar) kafe-restoran kons"eptllerinin cikacak gastronomi trendlerine dair
2016'da yayginlagmasi stirpriz ongorilerini agikladl. Calismaya
olmaz. gbre Afrika mutfagl 2016’nin
yUkselen trendi. Bu trendin

ozellikle Avrupa ve Amerika’da
yayginlasmasi bekleniyor. Ortadogu
mutfaginin da 2016 yilinda bir
yUkselis yasayacagl tahmin ediliyor.

YERELLiIK HALA REVACTA
Yeme-icme: dunyasinda birkag yildir
hukiam sUren: yerel imalzemelere,
yerel tariflere ydnelme trendi

2016'da da hiz kesmiyor. Yeni 3 ; ) " Odeabank’tan dosya
nesil seflerin pek cogu yeni masrafsiz yeni yil
ylld; yerel IL‘Jretioilerdel';]i;lld:klan ' g .YE.“ I YII'[MKI iy { kredisi! 1,35%’ten
malzemelerle yerel mutfaga modern . T“M IH“YA;M“I“IZ '!:IN : 2?)2;?ayﬂ?afsarlazf:|rza2:':zic:

dokunuslarda: bulunacaklar.

Nam ! hemen basvurmak icin
= — NAKIT bosluk TC kimlik

“ AVZAI numaranizi 8444’e
: ’ goénderin!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

OCAK 2016 15



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oo

O 0NN
milyon
\ ~ uretici

~~  organik
| yontemlerle
Uretim yapiyor.

Turkiye'de en cok

sut ve sut Granleri,
yas meyve
ve sebze,
yumurta,
beyaz et ve *
zeytinyagdi
gibi organi
gidalar

tuketiliyor.

Turkiye’de organik

tanm 1984-85

sezonunda Kuru

tarim Uretim miktar uzum ve

2.217 bin Kuru incir

tonauest. ihracatiic
bagladi.

2014 yili verilerine gore
Turkiye’de organik

Gecen yila gore Organik gida
Amerika’daki i Turkiye en fazla 4 tUketiminde

ailelerin _ * organik Isvicre ilk
% 51’i organik tarim sirada.
gidaya arazisine

oneldi. sahip 14.
it iilke.

’ imtiyaz Sahibi Yapim Genel Yayin Yonetmeni Art Direktor Ajans Medya Baski A4 Ofset Matbaacilik

; Odea bank Odeabank adina Ajans Medya Deniz Huysal Belma Saraggi Kurugesme Caddesi, No: 3 San. ve Tic. Ltd. $ti.

4 Asli Aliveren Kurugesme 34345 Istanbul Tel: 0212 281 64 48 )
: Kurumsal iletigim ve Yazi i§leri Miid. (Sorumlu) Katkida Bulunanlar Tel: 0212 287 19 90 Yayin Tiirii Uc aylik, sireli, yerel o
e Pazarlama Direktori Elif Eren Altinarik Yasemin Karanis, Murat Tekin Basim yeri ve tarihi

istanbul, Aralik 2015
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