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Nereye 
Gidiyoruz?
Ne zaman olacağı belli 
olmasa da bir sonraki 
seyahat için hayal kurmak 
hepimize iyi gelebilir. En 
kısa zamanda keşiflere geri 
dönme dileğiyle, pandemi 
sonrası ilk gidilesi yerler...

Eşit Masallar 
Klasik masallara eşitlikçi bir 
bakış açısı getirmek isteyen 
Odeabank, “Eşit Masallar” 
projesini hayata geçirdi. İşte, 
“Eşit Masallar” hakkında 
bilmeniz gerekenler...

03

ODEABANK' IN ÜCRETSİZ  YAYINIDIR . Bu dergi geri dönüştürülebilir kağıda basılmıştır.
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tÇağdaş Türk Edebiyatı’nın En Sevilen 

5 Kadın Öykücüsü
Hayatın, duyguların, anların, 
olayların kısacık bir metinde 
en güzel şekilde ifade edildiği 
öyküler, kadın yazarların 
bakış açısıyla çok daha 
farklı bir ruha bürünüyor. 
Çağdaş Türk edebiyatının 
kadın yazarları da öyküleriyle 
edebiyatımıza birbirinden 
zengin eserler kazandırmaya 
devam ediyor. Gelin, çağdaş 
Türk edebiyatının en sevilen 5 
kadın öykücüsünü ve eserlerini 
yakından inceleyelim. 

Türk Edebiyatı’nın 
Güçlü Kalemi: Füruzan
Füruzan; şiir, roman, oyun, 
deneme gibi farklı türlerde 
eserler üretse de daha çok 
öykü yazan, öyküleriyle 
sevilen yazarlarımızdan 
biri. Parasız Yatılı, Benim 
Sinemalarım, Gecenin 
Öteki Yüzü, Sevda Dolu 
Bir Yaz gibi çok sevilen 
öykü kitapları Füruzan’ı 
edebiyatımızda önemli 
bir yere taşıyor. Füruzan, 
genellikle sıradan 
insanların hayat hikayelerini 
kaleme alıyor ve onların 
yaşadıklarını, duygularını 
en iyi şekilde sayfalara 
aktarıyor. 

Kadınların Edebi Sesi: 
Sevgi Soysal
Sevgi Soysal; Tante Rosa, 
Tutkulu Perçem, Barış Adlı 
Çocuk gibi öykü kitaplarının 
yanında Şafak, Yenişehir’de 
Bir Öğle Vakti ve Yürümek 
gibi Türk edebiyatının 
çağdaş klasikleri arasına 
girmiş pek çok esere 
imza attı. Kadınların 
duygularına, sorunlarına, 

sosyal zorluklarına değinen 
Soysal, zamansız eserleriyle 
çağdaş edebiyatın en güçlü 
yazarlarından. 

Duygu Yüklü Öykülerin 
Gamlı Prensesi: 
Tezer Özlü
Çağdaş Türk edebiyatının gamlı 
prensesi olarak tanınan Tezer 
Özlü, Eski Bahçe - Eski Sevgi, 
Çocukluğun Soğuk Geceleri 
gibi çok sevilen öykü kitaplarına 
sahip. Genellikle hayatın 
hüzünlü, acılı kısmını konu alan, 
bireyin yalnızlığını ortaya koyan 
eserleriyle öne çıkan Özlü, 
okuyucularına yepyeni bakış 
açıları kazandırıyor. 

Türk Öykücülüğünün 
Kadın Yıldızı: 
Tomris Uyar
Tomris Uyar, her ne kadar 
şairlerin aşık olduğu kadın 
olarak bilinse de Türk 
edebiyatının en değerli ve 
üretken yazarlarından biri. 
Özellikle öykü türünde yazdığı 
eserleriyle ve gündökümleriyle 
edebiyatta ayrı bir yeri 
olan Tomris Uyar pek çok 
ünlü yazarın eserlerini de 
çeviren başarılı bir çevirmen. 

Eğer hala tanışmadıysanız 
yazarın Yaza Yolculuk, 
İpek ve Bakır, Dizboyu 
Papatyalar, Gecegezen 
Kızlar gibi çok sevilen öykü 
kitaplarını okuyarak onunla 
tanışabilirsiniz. 

Noktalama İşaretlerinin 
Devrimcisi: 
Leyla Erbil
Leyla Erbil, öyküden çok roman 
yazsa da Türk edebiyatının 
öykü denilince ilk akla gelen 
kadın yazarlarından. Hallaç, 
Gecede ve Eski Sevgili gibi 
öykü kitapları bulunan yazar, 
2002’de Nobel Edebiyat 
Ödülü’ne de aday gösterildi. 
Kitaplarında; virgüllü ünlem, 
virgüllü soru işareti, üç virgül, 
üç virgüllü ünlem gibi kendi 
yarattığı noktalama işaretlerini 
kullanan Leyla Erbil, kadını 
da hayatı da olayları da en 
gerçekçi haliyle anlattığı 
kitaplarıyla okuyanlarda derin 
izler bırakıyor. 

“Çocukken 
çok masal 

dinledik. 
Büyüdük, 

çocuklarımıza 
da bu 

masalları 
öğrettik. 

Aslında fark 
etmeden 

eşitlikçi 
olmayan 

roller biçtik.” 
diyerek klasik 

masallara 
eşitlikçi bir 
bakış açısı 
getirmek 

isteyen 
Odeabank, 

“Eşit Masallar” 
projesini 

hayata geçirdi. 
İşte, “Eşit 
Masallar” 
hakkında 
bilmeniz 

gerekenler...

Çocuklar Eşit Bir 
Yarına Uyansın
Çocukların en sevdiği 
aktivitelerden biri masal 
dinlemek. Çünkü 
masal dinlerken hayal 
dünyalarında nereye 
isterlerse oraya gidebilir, 
gittikleri yerde diledikleri 
macerayı yaşayabilirler. 
Ancak onların masalları, 
yetişkinlerin bakış açısıyla 
sınırlı. Odeabank’ın 
“Eşit Masallar” projesi 
de çocuklara farkında 
olmadan öğrettiğimiz, 
eşitlikçi olmayan 
değerleri değiştirmek için 
tasarlandı. Psikolog Prof. 
Dr. Ayşe Bilge Selçuk’un 
içerik danışmanlığında 
yürütülen projede Kırmızı 
Başlıklı Kız, Rapunzel 
ve Sindirella masalları 
yeniden yazıldı. Mevsim 
Yenice, Murat Gülsoy ve 
Gamze Arslan masalları 
yeniden kaleme alırken 

Cemre Arslan, Göktuğ 
Karahan ve Sena Karakaş 
çizimleriyle kitaplara 
renk kattı. Masal kitapları 
Can Yayınları aracılığıyla 
yayınlandı. Siz de ebeveyn 
olarak çocuklarınızın eşit 
bir yarına uyanmasını 
istiyorsanız onları 
bu klasik masalların 
modern versiyonları ile 
buluşturabilirsiniz.

Başka Masallar 
Mümkün
Odeabank, eşitlik 
kavramının çocukluk 
döneminde öğrenildiğine 
inanıyor. Bu sebeple 
ortaya çıkan “Eşit 
Masallar” projesinde başka 
masalların mümkün 
olduğunu gösteriyor. 
Örneğin; Pamuk Prenses’in 
büyüden kurtulmak için bir 
prensin öpücüğüne ihtiyacı 
olmadığını, Rapunzel’in 
kaçmak için yakışıklı 

bir prensi beklemek 
zorunda olmadığını ya 
da Kırmızı Başlıklı Kız’ın 
onu kandırmak isteyen 
bir kurda inanmayacağını 
anlatıyor. 

Kısacası Odeabank, 
“Eşit Masallar” 
projesi kapsamında 
masalları yeniden ele 
alırken özellikle kadın-
erkek eşitliğine vurgu 
yapıyor. Toplumun kadın 
ve erkeğe yüklediği 
sorumlulukların çocuk 
yaşta zihinlerine 
yerleşmemesi için tüm bu 
masalları daha pozitif bir 
bakış açısıyla yayınlıyor. 
Eşit Masallar kitaplarına 
Odeabank şubelerinden 
erişebileceğiniz gibi 
kitapların dijital 
kopyalarını Odeabank 
web sitesi üzerinden 
cihazlarınıza da 
indirebilirsiniz.

Klasik Masallara Eşit Bakış Açısı: 
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Yıldız Şefleri
Instagram 
üzerinden 

yaptıkları 
paylaşımlarla 

mutfaktaki 
becerilerinizi 
geliştirmeye 

yardımcı 
olacak, yenilikçi 

tarifleriyle 
ilham verecek 

yerli ve yabancı 
şeflerle 
tanışın. 

New York’un ünlü Momofuku restoran 
zincirinin sahibi David Chang, bu 
zincirdeki Momofuku Ko restoranıyla 
Michelin yıldızı almış ödüllü bir şef. 
Instagram’da 1.5 milyonu aşkın takipçisi 
bulunan Chang, hesabında afili tariflerden 
ziyade genellikle herkesin yapabileceği 
pratik tarif videoları paylaşıyor. Onun 
hesabında ton balıklı salata, sahanda 
yumurta gibi tarifleri de, Asya mutfağına 
özgü leziz yemekleri de bulabilirsiniz. 

Michelin Yıldızlı 
Şeften Pratik Tarifler: 
David Chang

Instagram’ın 

@davidchang

Odeabank’tan Sanata 
Tam Destek
Odeabank, “Eşit Masallar” 
gibi yenilikçi projelerini 
sürdürürken sanata tam 
destek vermeye devam 
ediyor. Bu sebeple ortaya 
çıkan O’Art, Odeabank’ın tüm 
sanat disiplinlerini herkes için 
ulaşılabilir hale getirmek için 
kurduğu bir sanat platformu. 
2020 yılına kadar çalışmalarını 
fiziksel olarak gerçekleştiren 
O’Art, 2020-2021 döneminde 
çevrimiçi etkinlikler için 
de harekete geçti. Sanatın 
görünürlüğü için büyük katkısı 
olan O’Art’ın güncel sergisi 
Şimdi 2021’i Odeabank web 
sitesi üzerinden dijital olarak 
gezebilirsiniz. 
odeabank.com.tr
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Üç Michelin yıldızlı Osteria Francescana’nın ünlü şefi Massimo 
Bottura, İtalya’nın en iyi şefi olarak tanınıyor. Şef, 1.5 milyon takipçili 
Instagram hesabında da bunu kanıtlıyor ve özellikle başta makarna 
olmak üzere ünlü İtalyan lezzetlerini paylaşıyor. Hem hayatı hem 
de mesleğiyle ilgili pek çok paylaşımda bulunan Bottura, pandemi 
döneminde evde yapılabilecek tarifleri ile de hayran kitlesini artırdı.

Türkiye’nin ve dünyanın Osmanlı mutfağı 
konusunda en bilgili şeflerinden biri 
olan Yunus Emre Akkor, Instagram 
hesabında hem yaptığı yemekleri hem de 
belgeselleri ve TV programları için gezdiği 
yerleri paylaşıyor. Türkiye’nin lezzet dolu 
şehirlerine yolculuk yapmak, Anadolu 
ve Osmanlı mutfağından yeni tatlar 
öğrenmek için Yunus Emre Akkor’u takip 
edebilirsiniz. 

Bitişi tatlıyla yapalım mı? Instagram 
hesabında Singapur’daki tatlı barı için 
hazırladığı sanat eseri görünümündeki 
tatlılarını paylaşan Janice Wong, üç kez 
kazandığı Yılın Pastacı Şefi ödülü ile 
başarısını kanıtlamış. Onun hesabını takip 
ederek ilham alabilir, siz de onun renkli 
dünyasına konuk olabilirsiniz. 

Maya ve Gram gibi ünlü restoranların 
yaratıcısı Didem Şenol, Le Cordon Bleu 
mezunu, çok başarılı bir şef. Kızınız 
Defneyi Oğlumuz İskorpite ve Biraz 
Maya, Biraz Gram isimli iki kitabı da 
bulunan yazar, Instagram hesabında 
hem hayatından sahneler hem de 
yemek tarifleri paylaşıyor. Ortaya keyifli 
bir hesap çıkıyor. 

İtalya’nın En İyi Şefi: 
Massimo Bottura

Osmanlı Mutfağı 
Uzmanı:  
Yunus Emre Akkor

Tatlı ve Renkli 
Bir Dünya: 
Janice Wong

Hem Yazar Hem Şef: 
Didem Şenol

@massimobottura

@yunusemreakkor

@janicewong2am

@didemsenol
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Bir süredir 
pandeminin 
gölgesinde 
varlığını 
sürdüren 
moda dünyası, 
2021 Bahar/
Yaz sezonu 
ile yeşeren 
umutları 
stilinize 
yansıtmanız 
için yanınızda. 
İşte, yeni 
sezona damga 
vuran moda 
trendleri. 

m
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Oversize Ceketler
Artık sadece iş hayatında 
değil sokak modası 
kombinlerinde de sık  
karşılaştığımız ceketler, 
özellikle 2021’in bahar 
aylarında ultra oversize 
modelleriyle karşımıza 
çıkıyor. Uzun süredir 
gündemde olan 
oversize modasının 
yansıması olan geniş 
kesimli ceketleri şortlar, 
mom jean’ler, keten 
pantolonlar ile eşleştirip 
trend bir kombin 
oluşturabilirsiniz. 

Renkli Eşarplar
Modada her yıl bir geriye 
dönüş yaşanır. Bu yıl 
da 1950’li ve 1960’lı  
yılların eşarp modası geri 
geliyor. Özellikle iri çiçek 
desenleri ya da zengin 
geometrik desenlerle 
hareketlendirilen 
eşarpları ister bandana 
olarak saçınıza takabilir, 
isterseniz çantanıza 
aksesuar olarak 
bağlayabilirsiniz.

Geniş Kesimli 
Uzun Elbiseler
Yeni normalde formunuzu 
koruyamadığınızdan 
şikayet ediyorsanız bu 
trend tam size göre! 
Uçuş uçuş, genel olarak 
geniş kesimlere sahip 
uzun elbiseler, hem şifon 
kumaşları hem de renkleri, 
desenleri ile kendinizi 
çok daha iyi hissetmenize 
yardımcı olacak. 

Disko Efekti 
Yaratan Payetler
Işıldamayı sevenler burada 
mı? Girdiğiniz mekana bir 
anda disko efekti katacak, 
dikkat çekici parçalar 
kullanmayı sevenleri tam 
kalbinden vuracak payetli 
giysiler bu baharı ve yazı 
ele geçirmiş durumda. 
Payetli bir ceket ya da bluz 
ile çok ışıltılı görünmeye 
hazır olun!

Sıkı Korseler 
ve Bralet’ler
Vücudunuzu sımsıkı 
saracak ve size nostaljik 
bir görünüm katacak 
korseler, 22021’in popüler 
trendleri arasında yerini 
aldı. Üstelik vücudunuzu 
şekillendirecek modellerle 
istediğiniz gibi görünmek 
de çok daha kolay olacak. 
Sezonun bir diğer anahtar 
parçası olan bralet’ler ise 
hem tek başlarına hem 
ceketlerin ya da hırkaların 
içinde çok hoş görünüyor. 

Geniş Pantolonlar
Son birkaç yıldır moda 
dünyasındaki yerini 
sağlamlaştıran geniş kesim 
bir diğer adıyla palazzo 
pantolonlar, 2021’in 
bahar ve yaz aylarında da 
sıkça karşımıza çıkacak. 
Hem şık hem de çok 
rahat tarzlarıyla günlük 
hayatta vazgeçilmeziniz 
olacak geniş pantolonları 
ister oversize t-shirtler 
ister bralet’ler ile 
kombinleyebilirsiniz. 

Baharı 

Trendlerin İzinde 

Versace

2021

Louis Vuitton

Kenzo 

Miu Miu

Gucci 

Alberta Ferretti
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Şu sıralar ulaşılması zor olsa da dünya hala harikalarla dolu. 
Salgına rağmen yeni yerler keşfetme merakınızın sona 
ermediğini biliyoruz. İşte bu yüzden, en kısa zamanda 
keşiflere geri dönme dileğiyle dünyanın harika yerlerinden 
oluşan bir liste hazırladık. İşte, pandemi sonrası seyahat 
planlarına dahil edebileceğiniz birbirinden harika rotalar...

seyahat

Nereye 
Gidiyoruz? Sıcak Bir 

Karşılama için: 
Svaneti Bölgesi, 
Gürcistan
Pandemi bitişini sıcak bir 
“Hoş geldin!” ile karşılamak 
istiyorsanız Gürcistan’ın 
kuzeybatısında, Kafkasya 
Dağları’nda konumlanmış 
Svaneti Bölgesi’ne gidebilirsiniz. 
Svaneti, Orta Çağ’dan kalma 
taş savunma kaleleriyle çevrili. 
Bu kaleler, aslında bölgenin 
gerçek sahibi olan Svan 
ailelerinin Uşguli gibi yerleşim 
bölgelerinde topraklarını 
savunmak için verdikleri savaşın 
da bir göstergesi. Şu an Yukarı 
Svaneti Dünya Mirası alanı olarak 
korunan bu bölgeye dilerseniz 
Tiflis üzerinden havayolu ya 
da otobüs seçenekleriyle 
ulaşabilirsiniz. Alternatif olarak 
Transkafkasya Patikası üzerinden 
trenle ulaşmayı da tercih 
edebilirsiniz. 
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Gizemli Bir Macera: 
Paskalya Adası 
(Rapa Nui), Şili
Argentino Gölü’nün turkuaz 
kıyıları boyunca yer alan 
El Calafate kasabası, adını 
meyveleri kokteyl ve yöresel 
biralara lezzet veren dikenli 
bir bitkiden alsa da onu 
turistik bir bölge yapan şey, 
Los Glaciares Ulusal Parkı’na 
olan yakınlığı. Şili sınırına 
yakın 1722 mil karelik bu 
park; guemal, puma, rhea, 
condor, guanaco ve calafate 
gibi türler için habitatları 
koruyan subantarktik 
ormanları kapsıyor. Ancak 
parkın asıl dikkat çeken 
yanı neredeyse yarısını 
kaplayan yaklaşık 300 buzul. 
Los Glaciares’e gittiğinizde 
dilerseniz şelalelerin, buz 
mağaralarının, yer altı 
nehirlerinin ve büyük buz 
oluşumlarının arasında 
yürüyüş yapabilirsiniz. 

Mardin’in 
Görünmeyen Yüzü: 
Gurs Vadisi, Mardin
Pandemi döneminde en çok 
özlediğiniz şeylerden birinin 
rahat rahat nefes almak 
olduğunu biliyoruz. Mardin’in 
Kızıltepe ilçesinde yer alan 
Gurs Vadisi, yemyeşil yolları 
ile bu özleminizi giderebilir. 
Bu güzelliğe ulaşmak için 
Mardin-Kızıltepe yolunda 
arabayla 7 km boyunca 
ilerlemeniz yeterli. Daha sonra 
sizi karşılayacak büyüleyici 
vadiye, şelalelere ve yeşil 
alanlara hazır olun! Üstelik 
Gurs Vadisi gezisi, Mardin’in 
yaz sıcağını sevmeyenler için 
de harika bir kaçış planı. 

Doğa Tutkunları için: 
Karagöl, Artvin
Yeşil Artvin’in mavi sularıyla 
buluşmak ister misiniz? 
O zaman Sahara Milli Parkı 
içinde bulunan Karagöl 
tam size göre. Pandemiden 
sonra keşfedilecek Türkiye 
güzellikleri listenizin ilk 
sıralarında yer alması gereken 
Karagöl’e ulaşmak için kendi 
aracınızı kullanabilir ya da 
Artvin şehir merkezinden 
araba kiralayabilirsiniz. 
Gitmeden önce Karagöl’de 
otel bulunmadığını, 
burada konaklamak 
istiyorsanız yanınıza 
çadır almanız gerektiğini 
söylemekte fayda var. 

İskandinavya 
Havası Alın: 
Oslo, Norveç
İskandinav kültürünü 
seviyorsanız pandemi 
bitişinde gidebileceğiniz en 
güzel yerlerden biri Norveç’in 
başkenti Oslo. Özellikle 
gökyüzünün güzelliğine 
inanamayacağınız Oslo’da 
birbirinden köklü tarihi 
yapıları ziyaret etmeniz 
de mümkün. Akershus 
Kalesi’nden Viking Gezi 
Müzesi’ne pek çok tarihi 
yapı, İskandinav tarihini tüm 
ayrıntılarıyla ziyaretçilerine 
göstermeye hazır. Üstelik 
Nordik dünyasının en büyük 
müzesi olan Oslo Ulusal 
Müzesi’ni de ziyaret ederek 
kadim Viking kültürünü 
yakından tanıyabilirsiniz.
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Sevdiğiniz Şeyleri Yaparak 
Akışınızı Bulun
Herkesin yetenekli olduğu ya da 
iyi yaptığı bir şey vardır ve bunları 
yaparken iyi hissederiz. Eğer bu 
zamana kadar sevdiğiniz bir şey 
yapmadığınızı düşünüyorsanız şimdi 
tam sırası. Sevdiğiniz şeyi yapmaya 
başladığınızda akışınızı bulduğunuzu, 
hayatın endişelerinden sıyrıldığınızı 
hissedeceksiniz. Bu keman çalmak gibi 
yetenek isteyen bir şey de olabilir doğada 
yürüyüş yapmak kadar sıradan bir şey de. 

Minnettarlığınızı Dile Getirin 
Daha mutlu olmak ve hissetmek için 
şükretmek oldukça değerli. Hayatta 
minnet duyduğunuz şeyleri düşünmek, 
hatta onları her gün not etmek mutlu 
olmak için yepyeni nedenleriniz olmasına 
neden olacak. Aynı zamanda sahip 
olamadığınız şeyler için üzülmenizi de 
engelleyecek. 

Kişisel Gelişiminize Önem Verin
Hepimizin maddi varlığını geliştirmek 
durumunda olduğu aşikar. Ancak bunu 
yaparken kendi iç dünyamızı unutmamak 
da gerek. Sizi daha iyi hissettirecek ve 
büyütecek insanlarla ilişkiler kurmak, 
ruhunuzu besleyecek şeyler yapmak, 
meditasyona vakit ayırmak gibi hayattaki 
amacınızı bulmanıza yardımcı olacak 

Sanal Şehir Turları Sizi Bekliyor
Pandemiyle birlikte birçok etkinlik 
şekil değiştirdi. Seyahat de bu 
etkinliklerden biri. Artık merak 
ettiğiniz şehirlere doğru sanal bir 
yolculuğa çıkabilirsiniz. Antonina 
Online Mektep, sanal şehir turlarıyla sizi 
tam istediğiniz yere götürüyor. Siz de 
Kars, Kapadokya, Mardin gibi şehirleri 
evinizin konforunda ve profesyonel bir 
rehber eşliğinde gezmek isterseniz 
web siteleri üzerinden dilediğiniz şehir 
turunu seçebilirsiniz. Üstelik sanal 
şehir turları yalnızca Türkiye ile sınırlı 
değil. Dilerseniz Prag’a uğrayıp kültürü 
hakkında bilgi sahibi olabilir, dilerseniz 
Londra’ya gidip şehrin tüm güzelliklerini 
yakından görebilirsiniz. Seçim sizin! 

İstanbul Modern’li 
Film Gecelerinin Keyfini Çıkarın
Gerçek bir sinemaseverseniz 
İstanbul Modern’in 8 Mart’a 
kadar süren “Oscar’ın Yabancıları” 
gösterimleri tam size göre. 
Geçtiğimiz yıl ilk kez Hollywood 
dışında bir filmin En İyi Film 
ödülünü kazandığı, hararetli 
Oscar yarışının bu kategorisindeki 
filmlerini izlemekten keyif 
alacağınıza eminiz. İkimiz, Güneşin 
Çocukları, Körkütük ve Elmalar 
gibi etkileyici filmleri ücretsiz 
olarak izleyebileceğiniz bu etkinliği 
kaçırmamak için İstanbul Modern’in 
Çevrimiçi Gösterimleri İzleme 
Rehberi’ne mutlaka göz atın. 

Yeni Buluşma Mekanı: Clubhouse
Arkadaşlarınızla en sevdiğiniz 
mekanlarda buluşup sohbet etmeyi 
özlediniz mi? Yeni sosyal medya 
platformu Clubhouse, bu özleminizi 
biraz da olsun gidermeye aday. Üstelik 
Clubhouse’ta yalnızca arkadaşlarınızla 
değil platformu kullanan binlerce kişiyle 
de sohbet edebilirsiniz. Hatta pek 
çok etkinlik Clubhouse’a taşındı bile. 
Dilerseniz sevdiğiniz tiyatro oyunlarının 
provalarını dinleyebilir, dilerseniz 
hem Türkiye’den hem dünyadan 
ünlü isimlerin konuk olduğu odalara 
girebilirsiniz. Şimdilik yalnızca iOS 
kullanıcılarına açık olan uygulamanın 
yakında Android kullanıcılarına da 
açılması bekleniyor. 

Mutluluğun 
ne 
olduğunu 
araştırmak 
için yola 
çıkan 
Happy isimli 
belgesel, 
14 ülke 
geziyor 
ve farklı 
toplumların 
mutluluğa 
bakış açısını 
gözler 
önüne 
seriyor. İşte, 
belgeselden 
satır 
başları...

ya
şa

m
Mutluluk Nedir?

2021 Bahar Sezonunda Kaçırmamanız Gereken 

Online Etkinlikler 
şeyleri yaparak mutluluğu farklı şekillerde 
deneyimleyebilirsiniz. 

Sevdiklerinizle Vakit Geçirin
Mutluluk belgeseli, Namibya’daki bir 
Afrika kabilesini de konu alıyor. Hayatta 
kalmak için kendilerine ve ailelerine 
güvenen, böylece koşulsuz sevgi ile hem 
mutlu olup hem de kendilerine göre 
konforlu bir hayat süren kabilenin hikayesi 
hepimize ders olacak alt metinler içeriyor. 
Bunun yanında sevdiğiniz insanlarla ve 
topluluklarla vakit geçirmek, belli bir 
amacı olan sosyal gruplara katılmak da 
aile hissini yaşamanıza destek olarak 
mutluluğumuzu tetikliyor. 

Doğanın Değerini Bilin
Belgesel doğanın değerini ve mutlulukla 
olan ilişkisini Butan ülkesi üzerinden 
kanıtlıyor. Butan hükümeti, kültürü ve 
ormanları koruyan ortamlar yaratarak 
halkının mutluluğunu sağlamaya çalışıyor. 
Onlara göre gökdelenler ya da görkemli 
yapılar yerine ormanlarını ayakta tutmaya 
çalışarak nefes alan, mutlu bir ülke 
yaratmak mümkün. Yöneticiler, Ülkenin 
%60’ının doğal kalması için uğraşıyor. Siz 
de doğaya destek olarak, doğa ile daha 
fazla vakit geçirerek mutluluğa daha yakın 
olabilirsiniz. 

https://www.thehappymovie.com/

Fiziksel etkinliklere katılmayı 
özlediğinizi biliyoruz. Yeniden bu 
etkinliklerde bir araya gelmek için 
bir süre daha beklemeniz gerekiyor. 
Ancak bu süreyi birbirinden 
farklı, online etkinliklere katılarak 
değerlendirebilirsiniz. Online 
konserlerden sergilere pek çok 
etkinliği keşfetmeye hazır mısınız? 
O zaman başlayalım…

neler oluyor?

Roco Belic
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Dünyanın en büyük tüketici elektroniği fuarı CES 2021 izlenimleri ışığında 
geleceğe damga vurması muhtemel 5 teknoloji trendi!

Akıllı Şehirler
Covid-19, evden 
çalışma ile birlikte 
pek çok yeniliğe ve 
değişime neden 
oldu. Dijital veri 
gösterge panoları, 
akıllı büfeler, akıllı 
sensörler bu yıl daha 
da geliştirilerek 
kullanılmaya 
başlandı ve şehirler 
çok daha akıllı hale 
geldi. Gelecekte ise 
güvenlik ve kolaylık 
için şehirlerin 
daha da akıllı hale 
geleceği öngörülüyor. 

Dijital Sağlık
2020’de çok fazla 
ihtiyaç duyulan 
dijital sağlık hizmeti 
ihtiyacı, gelecek 
yıllarda sağlık 
çalışanlarının da 
ihtiyaçları dikkate 
alınarak çok daha 
gelişmiş hale 
gelecek. Yapay 
zeka ile tanı, 
robot kullanımı ve 
artırılmış gerçekliğin 
kullanılması 
gelecekte geliştirilip 
kullanılacak dijital 
sağlık hizmetleri 
arasında. 

Robotik
2020, yaşanan 
salgın nedeniyle 
insan gücünün 
en az kullanılması 
gereken yıllardan 
biriydi. Bu da 
otomasyonların 
ve robotların 
kullanılmasının 
önemini bir kez 
daha artırdı. 
E-ticaretten 
temizliğe, 
kuryelikten 
dezenfektasyona 
kadar pek çok 
konuda kullanılan 
dronlar ve robotlar, 
gelecekte çok daha 
fazla hizmette 
kullanılacak. 

Dijital 
Dönüşüm
Son yıllarda zaten 
gündemde olan 
dijital dönüşüm 
Covid-19 ile daha 
önemli hale 
gelip hızlanmaya 
başladı. 
E-öğrenme 
platformlarından 
Netflix, Amazon 
Prime gibi eğlence 
platformlarına 
kadar farklı 
sektörlerde 
ortaya çıkan 
dijital dönüşüme 
ilerleyen yıllarda 
her sektörün dahil 
olması gerekecek.

5G ve 
Nesnelerin 
İnterneti (IoT)
Dijital dönüşümün 
ve teknolojinin 
gelişmesi için 
gerekli olan 5G ve 
IoT; sürdürülebilir 
teknoloji, akıllı 
şehirler, dijital 
dönüşüm, dijital 
sağlık gibi pek çok 
şeyi içine alıyor. 
Bu da ilerleyen 
yıllarda 5G ve IoT 
ağının çok daha 
fazla genişleyeceği 
anlamına geliyor. 

Geleceğe Damga Vuracak 
Teknoloji Trendleri


