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Yaşayan 
En Pahalı 
Sanatçısı:
Jeff Koons
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Sinema 
Severlerin 
Hayallerini 
Süsleyen 
Seyahatler
Beyazperdenin unutulmaz 
filmlerine sahne olan 
mekanlar, gezginlerin 
hayallerini süslüyor. 
İşte seyahat ve film 
tutkunlarının mutlaka 
ziyaret etmek isteyeceği 
mekanlar!

Dünyanın 
En Sıra Dışı 
Peynirleri
Farklı coğrafyalarda, 
birbirinden ilginç yöntemler 
ve saklama koşullarıyla 
hazırlanan peynirler 
arasından en sıra dışı 
özelliklere sahip çeşitleri 
sizin için sıraladık!
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sevdik
Kuzey 
Işıkları’nı 
Görmek

Dünyanın Yaşayan En Pahalı Sanatçısı: 

Kapadokya’yı 
Kuşbakışı 
İzlemek

Safariye 
Çıkmak

Çin 
Seddi’nde 
Yürümek 

Yeryüzünün en mucizevi 
doğa olaylarından 
Kuzey Işıkları yani 
Aurora Borealis, her 
yıl milyonlarca gezgini 
peşinden sürüklüyor. 
Genellikle ağustos 
sonundan nisana 
kadar gözlemlenebilen 
Kuzey Işıkları’nı İzlanda, 
Alaska, İsveç, Norveç, 
İskoçya ve Kanada’nın 
çeşitli noktalarında 
görebilirsiniz. 

İngiliz Daily Mail 
gazetesi tarafından 
yapılan bir ankete göre 
gezginlerin %40’ından 
fazlası ömürleri boyunca 
mutlaka Çin Seddi’ni 
görmeyi ve inşasına 
M. Ö. 7. yüzyılda 
başlanan efsanevi duvarı 
adımlamayı hayal ediyor. 
Kilometrelerce uzunluğa 
sahip Çin Seddi’nin 
tümünü görmek 
mümkün değil.

1955’te Pennsylvania’nın York 
şehrinde doğan Jeff Koons, 
çok küçük yaşlardan itibaren 
sanatla yakından ilgiliydi. En çok 
hayranlık duyduğu sanatçı ise 
Salvador Dalí idi. 17 yaşındayken 
Dalí’nin New York’a geldiğini 
duyan Koons, bir otobüse atladı 
ve sanatçının konakladığı otele 
gitti. Dali, genç hayranıyla 
tanışmakla yetinmedi, onu yeni 
sergisini birlikte gezmeye davet 
etti.1975’te School of the Art 
Institute of Chicago’ya başlayan 
Koons, bir yandan da ressam 
Ed Paschke’nin atölyesinde 
asistanlık yapıyordu. Ancak 
New York’un sanat sahnesinin 
bir parçası olmaya kararlı 

Amerikalı heykeltıraş 
Jeff Koons’un 1986 yılında 

paslanmaz çelikten 
yaptığı tavşan heykeli 

Christie’s’de düzenlenen 
bir müzayedede tam 

91 milyon 75 bin dolara 
alıcı buldu. Böylece 

dünyanın yaşayan en 
pahalı sanatçısı olan 

Koons’u yakından tanıyın.

Mısır 
Piramitleri’ni 

Keşfetmek

Afrika’nın büyüleyici 
doğasına konuk olmak 
ve vahşi hayvanları 
yakından görmek için 
her yıl milyonlarca 
gezgin, safari turlarına 
katılıyor. Botswana, 
Kenya, Tanzanya, 
Zambiya, Zimbabwe 
unutulmaz bir safari 
deneyimi için en çok 
tercih edilen rotalar 
arasında.

Mısır’ın başkenti 
Kahire’nin 
yakınlarındaki 
Gize şehrindeki 
piramitler, 
başta en büyük 
piramit Keops 
olmak üzere 
gezginlerin, en 
çok görmek 
istedikleri 
yerlerden biri. 
İnsan eliyle 
yaratılan en 
görkemli 
yapılardan olan 
piramitlerin, 
sırrı hala tam 
anlamıyla 
çözülebilmiş 
değil. 

Doğa olaylarının müthiş 
bir iş birliğiyle hayat 
verdiği Kapadokya, 
yeryüzünün en hayranlık 
uyandırıcı coğrafyalarından. 
Kapadokya’nın çarpıcı 
güzelliğini bir bütün halinde 
görmenin en iyi yolu, gün 
doğumunda göğe yükselen 
sıcak hava balonlarına binmek. 

Yapılacak 
Şeyler 
Listesi

Jeff 
Koons

Çin Seddi’nde 
yürümek mi, 

Afrika’nın vahşi 
doğasını keşfetmek 

mi? Tüm dünya 
üzerinden insanların 
‘Mutlaka Yapılacak 
Şeyler Listesi’nde ilk 

sıralarda yer alan 
5 gözde aktivite…
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olduğundan Chicago’daki eğitimini 
yarım bırakıp “Büyük Elma”ya taşındı. 
New York’taki yaşamını MoMA’nın 
üyelik departmanında çalışarak 
sürdürüyordu, sıra dışı giyim tarzıyla 
ilgi çeken Koons döneminde MoMA 
üyelikleri iki katına çıktı. Sanatçı 
kimliğiyle dikkat çekmesi ise 
1980’lerin başında ürettiği ‘The New’ 
isimli heykel serisiyle oldu.  Marcel 
Duchamp’ın işlerinden ilham alan 
seri, transparan pleksiglas vitrinlerde 
sergilenen elektrikli süpürgelerden 
oluşuyordu. ‘The New’ serisinin 
başarısını tuzlu suyla dolu tankların 
içine tam ve kısmen batmış basketbol 
toplarından oluşan ‘Total Equilibrium 
Tank’ izledi. 

Sanatsal üretimine devam ederken 
New York’ta ayakta kalabilmek için 
Wall Street’te emtia satışıyla uğraşan 
Koons’u tüm dünyada üne kavuşturan 
ise hayvan şeklinde balonlardan ilham 
alan ve parlak paslanmaz çelikten 
üretilen heykelleri oldu. Dünyanın pek 

çok prestijli müzesinde sergilenen 
heykeller, Koons’a “Kitsch’in kralı” 
unvanını kazanırdı ve onu popüler 
kültürün önemli figürlerinden biri 
haline getirdi. Tam anlamıyla özgün 
tarzıyla başta Damien Hirst olmak 
üzere pek çok çağdaş sanatçıyı 
etkiledi. Eserleri MoMA’dan Centre 
Pompidou ve Guggenheim Bilbao’ya 
dünyanın en prestijli müzelerinde 
ve Rockefeller Center gibi kamusal 
alanlarda sergilendi. Gitgide artan 
ünü Koons’u müzayedelerin en karlı 
sanatçılarından biri haline getirdi, 
dahası modern sanat piyasasını 
tamamen alt üst etti. Sotheby’s 
New York’ta 2007’de gerçekleşen 
bir müzayedede 23.6 milyon dolara 
alıcı bulan ‘The Hanging Heart’ isimli 
heykel, yaşayan bir sanatçıya ait 
olan ve bir müzayedede en yüksek 
fiyata satılan eser oldu. 2013’te 
Lady Gaga’nın ‘Artpop’ isimli album 
kapağını tasarlayan Koons, sıradan bir 
sanatçıdan çok daha öte olduğunu bir 
kere daha kanıtladı.  

Jeff Koons, bugün New York, 
Chelsea’deki atölyesinde 100’ü aşkın 
çalışanıyla birlikte sanat üretimini 
sürdürüyor. Koons’un popülaritesiyle 
birlikte banal obje reprodüksiyonlarının 
sanat sayılıp sayılamayacağına dair 
tartışmalar da arttı. Ancak sanat 
eleştirmenlerinin tartışmalı yorumları 
ve hatta nefret edenleri Koons’un 
günümüzün en etkileyici sanatçılarının 
başında geldiği geçmişini değiştirmiyor. 
Mayıs 2019’da Jeff Koons’un 1986 tarihli 
tavşan heykeli ‘Rabbit’in Christie’s’de 
düzenlenen müzayedede 91 milyon 
75 bin dolara alıcı bulması bunun en 
büyük kanıtı. Hatta sanat eserinin anlam 
taşıması gerekliliğini reddeden ‘Rabbit’ 
tam olarak Koons’a yöneltilen eleştirilere 
yanıt veren nitelikte. Koons, daha önce 
de ‘Play-Doh’ ve ‘Balloon Dog’ eserleriyle 
art arda rekorlar kırmış ve sansasyonel 
işlere imza atmıştı. Yakın zamanda 
sanatı bırakacağına dair sinyaller veren 
Koons, sıra dışı formlarıyla, iddialı 
renkleriyle sanata özellikle de heykele 
bakış açısını sonsuza kadar değiştirdi. 

gu
st

Dünyanın 
En Sıra Dışı 
Peynirleri

Sütün 
en leziz 

hallerinden 
biri olan 

peynir, 
yüzyıllardır en 
çok tüketilen 

yiyecekler 
arasında yer 
alıyor. Farklı 

coğrafyalarda, 
birbirinden 

ilginç 
yöntemler 

ve saklama 
koşullarıyla 
hazırlanan 

peynirler 
arasından 

en sıra dışı 
özelliklere 

sahip çeşitleri 
sizin için 
sıraladık!
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Mağaradan Sofralara: Năsal Peyniri
Năsal peyniri, adını üretildiği köyden alan lekelenmiş 
bir peynir türü. Romen peyniri, kabuğundaki bakteri 
ve mantarların oluşmasına etki eden bir mağarada 
üretiliyor. Efsaneye göre Țaga komününün senyörünün 
zalimlikleri nedeniyle açlık çekmeye başlayan halk, 
yöneticinin ellerinden almaması için peynirlerini bir 
mağaraya saklıyor. Ancak geri döndüklerinde peynirin 
kokusunun ve görüntüsünün değiştiğini görüyorlar. 
Şans bu ki peynir bozulmak yerine mağarada oluşan 
Brevibacterium bakterileri sayesinde çok lezzetli bir 
hale geliyor. Bu durumdan sonra da mağara Năsal 
peynirinin üretim yeri haline geliyor. Bu peynir sadece 
bu mağarada üretilebiliyor. 

Dünyanın En Pahalı Peyniri: 
Pule – Eşek Peyniri 
Hiç eşek sütünden yapılmış bir peynir yediniz mi? 
Pule bir diğer adıyla eşek peyniri, evcilleştirilmiş 
Balkan eşeklerinin sütünden yapılıyor ve bu nedenle 
dünyanın en pahalı peynir çeşidi olarak biliniyor. 
Çünkü eşek sütü oldukça nadir rastlanan bir süt 
çeşidi. Üstelik anne sütü kadar faydalı olduğu da 
iddia ediliyor. Bu da Sırbistan’ın Zasavica bölgesinde 
üretilen peynirin değerini oldukça artıyor. 

Năsal Peyniri

Pule – Eşek Peyniri 
Anadolu’dan Geldi: Divle Obruk
Dünyanın en iyi 5 tulum peyniri çeşidinden biri olarak 
sayılan divle obruk peyniri, Karaman’ın Divle köyünde 
üretiliyor. Aslında yapım aşamasından sonra tadı 
klasik bir tulum peynirinden farksız. Peynir, değerini 
de lezzetini de Obruk mağarasındaki dinlenme 
sürecinden ve buradaki bakterilerin meydana getirdiği 
küften alıyor. Bu da onu Năsal peyniri gibi yöresine 
özgü yapıyor. Peynirin sadece Türkiye’de değil 
dünyada da hayranları bulunuyor. 

İçinde Bir Sürpriz Var: Casu Marzu
Sardinya’ya özgü bir peynir çeşidi olan Casu Marzu’nun 
öyle bir özelliği var ki duyanları hayrete düşürüyor. 
Koyun sütünden yapılan peynir, tekerlekler haline 
getirildikten sonra üzerlerinde küçük bir delik açılıyor. 
Bu delikler sineklerin içeri girmesini sağlayarak 
içeriye yumurtlamalarını ve peynirin içerisinde böcek 
larvalarının oluşmasını sağlıyor. Larvaların dışkıları 
peynirin iyice yumuşamasını sağlıyor. Hazır olduğu 
ise “lagrimas” isimli bir sıvının peynirin kabuğundan 
sızmasıyla anlaşılıyor. Kesildiğinde ise manzara hiç de 
iç açıcı olmuyor. 

Simsiyah ve Sıra Dışı: 
Aktif Karbonlu Çedar
Aktif karbon trendi, gıdadan kozmetiğe pek çok alanı 
sardı. Peynir dünyası da bu trendden payına düşeni 
aldı. Olgunlaştırılmış çedar peynirinin aktif karbonla 
birleşiminden meydana gelen bu peynir, rengiyle çok 
iştah kabartıcı olmasa da tadı peynir severleri bir hayli 
şaşırtıyor. Özellikle burgerlerle çok yakışan peynirin 
toksinleri atmaya yardımcı olduğuna dair iddialar da 
mevcut. 

Divle Obruk

Casu Marzu

Aktif Karbonlu Çedar
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Her zaman 
sonbaharla 
özdeşleşen 
romantizm, 

yeni sezonda 
podyuma 

damga 
vurdu. 

Dramatik gül 
desenleri, 

uçuşan 
tüller, Barok 

esintiler 
taşıyan dev 
fiyonklarla 

2019-2020 
Sonbahar/
Kış sezonu, 

romantizmi 
doruklarda 

yaşıyor. Gelin 
sezonun 

trendlerine 
birlikte göz 

atalım. 

m
od

a

Barok Esintili Dev 
Fiyonklar
2019-2020 Sonbahar/
Kış sezonu için yapılan 
defilelerde tasarımları 
süsleyen dev fiyonklar, bu 
detayın yeni sezonda ne 
kadar popüler olacağının 
sinyalini verdi. Üzerinde 
bu dev fiyonkları taşıyan 
modeller, sanki Barok 
dönemde yaşıyor 
gibiydi. Siz de nostaljik 
ve etkileyici bir kombin 
için kocaman fiyonklarla 
süslenen eteklere, 
elbiselere, yakaları 
fiyonklu gömleklere 
bir şans verebilirsiniz. 
Hatta fiyonklu saç 
aksesuarlarıyla stilinizi 
zenginleştirebilirsiniz. 

Romantik 
Sonbahar

Ekose, Ekose, Ekose!
Nostaljik kombinler 
yapmayı sevenler 
sonbahar-kış sezonunda 
ekose desenlerine 
sarılıyor. Takımlar, etekler, 
ceketler ve elbette kışın 
vazgeçilmezi paltolarda 
bolca kullanılan 
ekose deseni, İngiliz 
asaletini kombinlerinize 
taşımayı başarıyor. 
Eğer dolabınızda ekose 
kumaşa sahip giysiler 
yoksa yapacağınız 
alışverişlerde dolabınıza 
ekose desenli birkaç 
parça ekleyerek hem 
sezona ayak uydurabilir 
hem de zamansız bir stil 
için yatırım yapabilirsiniz.  

Prada

Gucci

Prada

Stella McCartney

See By Chloé
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Harry Potter 
serisinde 

Hogwarts 
Ekspresi’nin 

kalktığı peron 
olan 9 ¾ 

platformu, Yeni 
Zelanda’nın 

Yüzüklerin 
Efendisi’nin 

fantastik 
evrenine sahne 

olan doğal 
güzellikleri, 

Shining 
ve Büyük 

Budapeşte 
Oteli filmlerine 

sahne olan 
ikonik oteller… 

Beyazperdenin 
unutulmaz 

filmlerine sahne 
olan mekanlar, 

gezginlerin 
hayallerini 

süslüyor. İşte 
seyahat ve film 

tutkunlarının 
mutlaka 

ziyaret etmek 
isteyeceği 
mekanlar!

Sinema 
Severlerin 
Hayallerini 
Süsleyen 
Seyahatler

Harry ve Ron Burada 
Tanıştı: Londra - King’s 
Cross Tren İstasyonu 
J. K. Rowling’in milyonlarca 
okuyucuya ulaşan kitap 
serisi Harry Potter serisinde 
Hogwarts öğrencileri Hogwarts 
Ekspresi’ne binmek ve okula 
ulaşmak için 9 ¾ platformunu 
kullanıyor. Yazarın bahsettiği bu 
peron ise Londra King’s Cross 
Tren İstasyonu’nda bulunuyor. 
Film ve kitapların büyük ilgi 
görmesinden sonra tam da 
kitapta bahsedilen yere inşa 
edilen 9 ¾ platformunu ziyaret 
ederek Harry yerine duvardan 
geçen kişi siz olabilirsiniz! 

Romantik ve Dramatik 
Gül Desenleri
Bu sezon, görünümleriyle masalsı bir 
düşün içerisinde hissettirecek dramatik 
gül desenleri kadınların favorisi olacak 
gibi görünüyor. Elbiseler, etekler 
ve ceketler; rengarenk, zarif, iri gül 
desenleriyle bezeniyor. Valentino, Dries 
Van Noten ve Prada gibi modanın dev 
markalarının da koleksiyonlarında gül 
desenleri öne çıkıyor. 

Uçuş Uçuş Tüller, Tüyler
Bu sonbahar-kış sezonunun ne kadar 
romantik geçeceğinin bir diğer kanıtı 
da uçuş uçuş tüller ve tüyler. Sadece 
gece kıyafetlerinde değil günlük 
kıyafetlerde de karşımıza çıkacak 
tül ve tüy detayları ile daha feminen 
görünmeyi garanti altına alabilirsiniz. 
Etek uçları ya da kol detaylarının 
da ötesinde elbisenin ya da bluzun 
tamamını kaplayan tüller ve tüyle, 
ilgi çekici görünümleriyle de beğeni 
topluyor. 

Son Derece Burjuva
Moda severleri 1970’lerin Paris’ ine 
ışınlayan iddialı ve dramatik 
burjuva tarzı geri döndü. İpek ve 
saten bluzlar, fularlar, kısa ve üste 
tam oturan ceketler, kare yakalar, 
pofuduk omuzlu elbiseler sadece 
1970’lere özgü bir hava estirmekle 
kalmıyor, o yıl ların doğası gereği 
romantizmi de gardıroplarımıza 
katıyor. 

Lavanta Mevsimi
2019 sonbahar-kış sezonunun en 
iddialı, en görünür rengi lavanta 
moru. Rodarte’den Tom Ford’a, 
Balenciaga’dan Jacquemus’a moda 
devlerinin koleksiyonlarını etkisi altına 
alan bu romantik rengi, kombinlerinizin 
tek bir parçasında kullanabileceğiniz 
gibi baştan ayağa lavantalara da 
bürünebilirsiniz. Bu haliyle fazla iddialı 
bulursanız, lavantanın romans etkisine 
sadece aksesuarlarınızda da yer 
verebilirsiniz.  

seyahat

Prada

See By Chloé

Rains
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Alışverişlerinizden 
biriktireceğiniz 
millerinizi uçuş 
millerinizle 
birleştirebilir, 
Atlasglobal’in 
tüm yurt içi ve 
yurt dışı 
uçuşlarında 
kullanabilir-
siniz.

Bank’O Atlas 
Alın,Uçun! 

Detaylı bilgi
bankocard.com.tr 

Yeşilin Her Tonu: Yeni Zelanda - 
Matamata Kasabası
Tolkien’in efsane kitap serisi Yüzüklerin 
Efendisi’nde Frodo’nun yaşadığı o 
yemyeşil ve şirin Hobbit köyü, Yeni 
Zelanda’nın Matamata Kasabası’nda yer 
alıyor. Hobbiton olarak adlandırılan bu 
köy aslında Yüzüklerin Efendisi ve Hobbit 
filmlerinin çekiminin yapıldığı set. Filmin 
çekimleri sonrası kurulan; platolar, evler, 
dekorlar sökülmemiş ve burası Yüzüklerin 
Efendisi hayranlarının ziyaret edebileceği, 
kafe ve mağazalarını dolaşabileceği 
turistik bir alan halini almış. Filmin ve 
kitapların etkisi öyle güçlü ki bu yapay 
köy her yıl yüzbinlerce kişi tarafından 
ziyaret ediliyor. 

Sanki Bir Düş Gibi: Görlitz, 
Almanya - Görlitzer Warenhaus
Wes Anderson’un renkli hayal dünyasını 
en iyi şekilde yansıtan filmlerden biri 
hiç şüphesiz ki Büyük Budapeşte Oteli. 
Filmdeki otel sahneleri, Wes Anderson’un 
görür görmez hayran olduğu Almanya 
Görlitz’deki eski bir binada çekilmiş. 
Ancak binayı dışarıdan görüp hayal 
kırıklığına uğramayın. Çünkü filmde 
binanın sadece iç mekanları karşımıza 
çıkıyor. O inanılmaz otelin dış cephesini 
hazırlamak için sadece 3 metre 
yüksekliğinde ve 6 metre genişliğinde bir 
maket kullanılmış. 

Biraz da Bizden: Üsküdar, İstanbul – 
Adile Sultan Kasrı
Güdük Necmi, İnek Şaban, Damat Ferit, 
Tulum Hayri… Rıfat Ilgaz’ın unutulmayacak 
eseri Hababam Sınıfı kitabı, lise çağındaki 
haylaz bir sınıfın maceralarını konu alıyor. 
Kitaptan uyarlanan aynı adlı film serilerinin 
birçoğu İstanbul Üsküdar’daki Adile Sultan 
Kasrı’nda çekilmiş. Bu kasır, Validebağ 
Korusu içinde bulunuyor. Efsane kadronun 
bahçesinde top oynadığı, merdivenlerinde 
oturduğu, pencerelerinden baktığı yapı 
filmde Özel Çamlıca Lisesi ismiyle anılıyor. 
Siz de Hababam Sınıfı hayranlarındansanız 
günümüzde müze olarak kullanılan kasrı 
ziyaret edebilirsiniz. Korkuyu Beklerken: Estes Park, 

Colorado - Stanley Otel
“The Shining” filminden önce hayaletleri, 
paranormal hikayeleriyle bir hayli popüler olan 
Stanley Otel, filmin ardından dünyaca bilinir hale 
gelmiş. Stephan King, filme uyarlanan kitabını 
meşhur ve karanlık hikayelere ev sahipliği yapan 
bu otelin en karanlık odalarından birinde, 217 
numarada yazmış. Filmin büyük bir kısmının 
çekildiği oteli ziyaret ederek turlara katılabilir, Jack 
Nicholsun’un kötü ruhlar tarafından ele geçirildiği 
ve cinnet geçirdiği odaları görebilirsiniz. Gerçek 
hayatta da hayaletleriyle ünlü, Cadılar Bayramı 
partilerine ev sahipliği yapan bu otelin o esrarengiz 
havasını bir de yerinde yaşayabilirsiniz. 
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Daha fazla özgürlük, daha fazla 
zaman ve daha az stres… Tüm bunları 

ne kadar istediğinizi duyar gibiyiz. Peki, 
daha fazla özgürlük alanını daha az 
stresle yaratmak gerçekten mümkün 
mü? İşte “Az çoktur.” sloganıyla 
hayat bulan minimalizm, tam da bu 
noktada aklınızdaki soruların yanıtı 
oluyor. Kısaca açıklamak gerekirse 
minimalizm, 1950’lerde heykel ve resim 
alanlarında sade ve büyük eserleri 
tanımlamak için ortaya çıkmış bir 
terim. Günümüzde ise “minimalizm” 
dendiğinde genellikle hayal edilen 
sadece birkaç eşyalı bir ev ve içerisinde 
de kapsül gardırobuyla yaşayan bir 
minimalist… Ancak tüm dünyayı kasıp 
kavuran minimalizm akımı, aslında 
İskandinav tarzı yalın dekorasyon 
ya da modayla sınırlanacak kadar 
yüzeysel bir yaklaşım değil. Japonya’nın 
kadim kültüründe evinizdeki eşyaları 
azaltarak ve düzenleyerek zihninizi 
de düzenleyebileceğinizi ileri süren 
Danshari yaklaşımı minimalizmin 
kökenlerinden. Tabii, bu tür geleneksel 
yaklaşımlar popüler akımları da 
beraberinde getiriyor ve Marie Kondo 
örneğinde olduğu gibi kendi yıldızlarını 
yaratıyor. Sonuç olarak, tüm kültürel 

Son yıllarda neredeyse herkesin isteği, hayatı 
daha sade hale getirmek… Bu isteğin izinde 
tüm dünyada milyonlarca insan, minimalizm 
akımının cazibesine kapılıyor. “Hayatı 
sadeleştirmek için neler yapmak gerekir?” 
sorusunun ise birden çok cevabı var. 

ya
şa

m
Hayatın Sade Hali: 
Minimalizm

16. İstanbul Bienali 

Altı Üstü @Odeabank O’Art
Odeabank O’Art, 2019-2020 sezonunu 16. İstanbul 
Bienali’nin başlığı ‘Yedinci Kıta’ya paralel bir sergiyle 
açıyor. Görünürlük ve görünebilirlik üzerinden farklı 
bir bakış açısı sunan karma sergi, Ekim ayında 
sanatseverlerle buluşuyor. Sergide eserleri yer alan 
sanatçılar görünür olanın insanın temel ihtiyaçları ile 
olan ilişkisini irdelerken, neyin görünür olduğuna dair 
bir analiz yapıyorlar.

14 Eylül-10 Kasım 2019 tarihleri arasında, Fransız yazar 
ve akademisyen Nicolas Bourriaud’nın küratörlüğünde 

gerçekleşen 16. İstanbul Bienali, ‘Yedinci Kıta’ başlığıyla 
insanlığın sebep olduğu doğal ve kültürel atıklara 

antropoloji ve arkeolojinin araçlarıyla bakan güncel 
sanat çalışmalarına odaklanıyor. Başlığını okyanuslarda 

yüzen devasa atık yığınına verilen isimden alan 
bienal, sanat ve ekoloji arasındaki ilişkiyi tartışmaya 

açıyor. Bienal programında şehrin üç farklı noktasına 
yayılan ücretsiz sergilerin yanı sıra çeşitli buluşmalar, 

konuşmalar ve film gösterimleri de yer alıyor. 

AŞKIMIZ ESKİ BİR ROMAN-AHMET ÜMİT
Ahmet Ümit’in efsanevi karakteri 
Başkomser Nevzat, geri döndü. Karmaşık 
cinayetler üzerinde çalışırken insan 
ruhunun derinliklerinde gezinen 
Başkomser Nevzat, bu kitapta kimsenin 
önemsemediği overlokçu bir kızın 
cinayetini çözmeye çalışıyor. Katil ve 
maktul ortada gibi olsa da hakikat 
aslında çok derinlerde gizleniyor. 

EVGENY GRINKO 
‘Valse’ adlı şarkısı ile kısa sürede 
dünya çapında üne kavuşan piyanist 
Evgeny Grinko, 17 Ekim’de İstanbul 
Büyükşehir Belediyesi Harbiye Cemil 
Topuzlu Açıkhava Tiyatrosu’nda sahne 
alıyor. Geniş bir keman ailesi ve beş 
akerdeonla sahneye çıkan Grinko, 
konserlerinde piyano haricinde gitarda 
ve davulda da hünerlerini sergiliyor. 

kitap

bienal

konser

Sergi

WESTEND
DasDas’ın yeni oyunu ‘Westend’ 27 
Eylül’de perde açtı. Tiyatro sezonunun 
en merak edilen oyunlarından biri 
olan ‘Westend’ ile Alman yazar 
Moritz Rinke’nin bu yüzyılın bireysel 
trajedilerinin komedisini sarsıcı bir 
dille ortaya koyuyor. Hakan Savaş 
Mican tarafından yönetilen, Hakan 
Saygun tarafından Türkçeye uyarlanan 
‘Westend’in oyuncuları Tülin Özen, 
Mert Fırat, Volkan Yosunlu, Ece 
Çeşmioğlu, Evren Bingöl ve Pervin 
Bağdat. 

tiyatro

yaklaşımlar ve trendler tek bir noktada 
birleşiyor: önemli olan minimalizmi 
gelip geçici bir trend gibi görmek 
yerine zihninizi, hayata bakış açınızı 
sadeleştirmek...

Minimalizm ile Özgürleşin
Minimalizmin doğası gereği, hayatınızdaki 
fazlalıklar sadece eşyalar değil. Sizi zorlayan 
hedefler, zihninizde gereğinden fazla yer 
işgal eden gelecek planları, hatta sırtınızda 
yük olmaktan ileriye gidemeyen ilişkiler… 
Yaşam koçu Eleanor Brownn’ın sözleriyle 
şöyle de açıklanabilir: “Dağınıklık sadece 
fiziksel bir şey değildir. Aynı zamanda 
kalıplaşmış fikirler, toksik ilişkiler ve kötü 
alışkanlıklardır. Dağınıklık kendinizin iyi 
yönünü desteklemeyen her şeydir.” Her 
anlamda daha azla yetinmeyi öğütleyen 
minimalizm, size hayatınızda esasında 
neyin önemli olduğunu keşfetmeye ve 
ona tutunmaya çağırıyor. Üstelik hayatı 
sadeleştiren bu akıma ayak uydurarak 
sadece kendiniz için değil, gezegenimizin 
geleceği için de güzel bir adım atmış 
oluyorsunuz. 

Hayatı Sadeleştirmek için 
Neler Yapmak Gerekir?
Hayatınızı sadeleştirmek ilk aşamada çok 
kolay bir işmiş gibi görünmeyebilir, üstelik 
minimalizmi hayatınıza uyarlamanın tek 
bir yolu yok. Ancak bu yolda adım atmaya 
kararlıysanız ilk aşamada minimalizmin sizin 
için ne anlama geldiğini belirleyin. Daha az 
eşyalı bir evde yaşamak mı, artık daha az 
alışveriş yapmak mı? Elinize bir kağıt-kalem 
alın ve hayatınızda neleri istediğinizi, neleri 
istemediğinizi not edin. Ardından kendinize 
gerçekleştirilebilir bir hedef ve bu hedef için 
bir zamanlama belirleyin. İlk adımları atmak 
belki en zoru, ama köklü alışkanlıkları bir 
kenara bırakıp bu yaşam tarzını sürdürmek 
de çok kolay sayılmaz. İstediğiniz sadelik 
seviyesine yaklaştıysanız, sık sık kendinize 
“Ne istiyorum?”, “Bunu yapmaya/almaya 
gerçekten ihtiyacım var mı?” diye sorarken 
bulabilirsiniz. 

Oksijen Hesap ile paranız 
sadece başlangıçta değil, 
her zaman çok kazanır. 
Nakde ihtiyacınız 
olduğunda belirlediğiniz 
vadesiz kullanım tutarına 
7 gün 24 saat ulaşabilir, 
ister para çekebilir 
ister ödemelerinizi 
gerçekleştire-
bilirsiniz.

Oksijen’e Geçin 
Rahat Edin!

neler oluyor?
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n Eskişehir’in tarihi Odunpazarı 
mahallesinde yer alan Odunpazarı 
Modern Müze, Eskişehirli mimar ve 
koleksiyoner Erol Tabanca tarafından 
hayata geçirildi. Müze binası 
dünyaca ünlü mimarlık ofisi Kengo 
Kuma and Associates tarafından 
tasarlandı.

n Müze binası, Osmanlı kubbe 
mimarisi ve geleneksel Japon 
mimarisinden esintiler taşıyor. 
Müzenin imzası niteliğindeki 
ahşap yapı sistemi, Odunpazarı’nın 
tarihi dokusuna gönderme yapar 
nitelikte. 

n Müzenin kalıcı koleksiyonunda 
Nejad Melih Devrim, Jaume Plensa, 
Fahrelnissa Zeid, Marc Quinn, Canan 
Tolon, İnci Eviner, Erol Akyavaş, 

Burhan Doğançay, Erdağ Aksel, Julian 
Opie ve Gülsün Karamustafa gibi 
sanatçıların eserleri yer alıyor. 

n OMM’nin ilk sergisi küratörlüğünü 
Haldun Dostoğlu’nun üstlendiği 
‘Vuslat’ oldu. Erol Tabanca 
koleksiyonundan bir seçkinin 
sunulduğu ve 1950 sonrasından 
günümüze, Türkiyeli ve uluslararası 
sanatçıların işlerinden örneklerin yer 
aldığı sergi, 1 Ocak 2020’ye kadar 
sürüyor. 

n Müzenin açılışıyla birlikte eserleri 
British Museum, Victoria and Albert 
Museum ve Metropolitan Museum of 
Art gibi müzelerde sergilenen Japon 
bambu sanatçısı Tanabe Chikuunsai 
IV’ün mekana özel yerleştirmesi de 
sanatseverlerle buluştu. 

Odunpazarı 
Modern Müze’ye

Yakın Bakış 


